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ЛЕТО - БЛАГОПРИЯТНОЕ ВРЕМЯ ДЛЯ 

СОХРАНЕНИЯ И УКРЕПЛЕНИЯ ЗДОРОВЬЯ 

ДЕТЕЙ, СОЗДАНИЯ УСЛОВИЙ ДЛЯ ИХ 

ПОЛНОЦЕННОГО ВСЕСТОРОННЕГО, 

ПСИХИЧЕСКОГО И ФИЗИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ. 

 



ЦЕЛЬ: 

-сохранение и 

укрепление  физического и 

психического здоровья детей с 

учетом их индивидуальных 

особенностей. 

-всестороннее развитие ребенка. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 Задачи: 

-Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и 

здоровья детей, предупреждение заболеваемости и 

травматизма. 

 -Реализовать систему мероприятий, направленных 

на оздоровление и физическое развитие детей, их 

нравственное воспитание, развитие 

любознательности и познавательной активности, 

формирование культурно-гигиенических и трудовых 

навыков. 

 -Осуществлять педагогическое и социальное 

просвещение родителей по вопросам воспитания и 

оздоровления детей в летний период. 

-Организовать жизнь детей в детском саду таким 

образом, чтобы они провели его с радостью и 

удовольствием, получили заряд бодрости. 



ГИМНАСТИКА НА СВЕЖЕМ ВОЗДУХЕ 



БОДРЯЩАЯ ГИМНАСТИКА ПОСЛЕ СНА 



ДЫХАТЕЛЬНАЯ ГИМНАСТИКА  



ВОДНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ  



ИГРЫ С КОНСТРУКТОРОМ 



ДЕНЬ СТРОИТЕЛЯ 



ДЕНЬ РОССИИ 



ДЕНЬ СВЕТОФОРИКА 



ДЕНЬ ИМЕНИННИКА 



ДЕНЬ МЫЛЬНЫХ ПУЗЫРЕЙ 



ДЕНЬ ДОКТОРА ПИЛЮЛЬКИНА 



ДЕНЬ ОВОЩЕЙ И ЯГОД 



ДЕНЬ РЫБОЛОВСТВА 



ДЕНЬ ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 



ДЕНЬ ТЕАТРА 



ДЕНЬ ДРУЗЕЙ 



ДЕНЬ ЦВЕТОВ И ЗНАКОМСТВА С 

НАСЕКОМЫМИ  



ДЕНЬ ОХРАНЫ ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ 



МЫЛЬНАЯ ДИСКОТЕКА 



ИГРЫ С ФЛАЖКАМИ 



ИГРЫ-ЭСТАФЕТЫ 



МУЗЫКАЛЬНЫЕ ИГРЫ 



ИГРЫ С МЯЧОМ 



ЦИРКОВОЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ 



ИГРЫ С ВОДОЙ 



ИГРЫ С ПЕСКОМ 



ДЕНЬ ХУДОЖНИКА 



«ДО СВИДАНИЯ ЛЕТО!» 



«ДО СВИДАНИЯ ЛЕТО!» 



 Мы стараемся, чтобы для детей были созданы 

условия для разных видов деятельности - 

игровой, двигательной, интеллектуальной, 

самостоятельной художественной; обеспечить 

максимальный психологический комфорт.  

 Считаю свою работу за летний 

период  насыщенной, интересной, трудоемкой. 

Все цели и задачи выполнены!  

 




