
ОРИЕНТИРЫ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте (к 3-м годам) 

обучающийся:   

 интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, 

стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

 использует специфические, культурно фиксированные предметные 

действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша 

и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками 

самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и 

игровом поведении;  

 владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих 

предметов и игрушек;  

 стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и 

действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия 

взрослого;  

 проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает 

им;  

 проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, 

стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные 

произведения культуры и искусства;  

 развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды 

движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).  

 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования, 

обучающийся (7-8 лет):  

 овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, 

общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и 

др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 

деятельности;  

 обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, 

участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы 

и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, 

адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается 

разрешать конфликты;  

 обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и 



видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться 

разным правилам и социальным нормам;  

 владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может 

использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять 

звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;  

 подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может 

контролировать свои движения и управлять ими; развита крупная и мелкая 

моторика;  

 способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения 

и личной гигиены;  

 проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о 

природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями 

детской литературы, обладает элементарными представлениями из области 

живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.;  

 способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и 

умения в различных видах деятельности;  

 имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает 

здоровый образ жизни как ценность. Имеет первоначальные представления о 

технике плавания, ходьбе на лыжах;  

 проявляет патриотические чувства к своей малой родине, имеет 

представления о коренных малочисленных народах Севера, 

достопримечательностях города, природе округа. Обучающиеся с различными 

недостатками в физическом или психическом развитии могут иметь 

качественно неоднородные уровни речевого, познавательного и социального 

развития личности.  

Целевые ориентиры Программы, реализуемой с участием детей с 

ограниченными возможностями здоровья, должны учитывать не только 

возраст ребёнка, но и уровень развития его личности, степень выраженности 

различных нарушений, а также индивидуально-типологические особенности 

развития обучающегося.  

Целевые ориентиры для обучающихся старшего дошкольного возраста с 

ТНР на этапе завершения дошкольного образования:   

 овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, 

общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и 

др.;  



 способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 

деятельности; обладает установкой положительного отношения к миру, к 

разным видам труда, другим людям и самому себе;  

 способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и сорадоваться успехам других, адекватно проявляет 

свои чувства, старается разрешать конфликты; 

 участвует в коллективных делах: способен принять общую цель, старается 

действовать согласованно, выражает интерес к общему результату;  

 владеет диалогической речью и конструктивными способами 

взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается 

предметами, распределяет действия при сотрудничестве); способен изменять 

стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации;  

 владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;  

 Владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может 

использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения. Речь чистая, 

грамматически правильная, выразительная. В тяжелых случаях в речи могут 

еще сохраняться ошибки в звукопроизношении, отдельные грамматические 

ошибки;  

 сформированы основные физические качества; потребность в двигательной 

активности; самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические 

процедуры.  

 

Целевые ориентиры для обучающихся старшего дошкольного возраста с 

ЗПР на этапе завершения дошкольного образования:  

 осваивает вне ситуативно-познавательной формы общения со взрослыми и 

проявляет готовность к внеситуативноличностному общению;  

  проявляет готовность и способность к общению со сверстниками; способен 

к адекватным межличностным отношениям; проявляет инициативу и 

самостоятельность в игре и общении; способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности;  

 проявляет интерес к обучению в школе, готовится стать учеником; 

 повышается уровень познавательной активности и мотивационных 

компонентов деятельности; задает вопросы, проявляет интерес к предметам и 

явлениями окружающего мира;  

 осваивает количественный и порядковый счет в пределах десятка, обратный 

счет, состав числа из единиц; соотносит цифру и число, решает простые задачи 

с опорой на наглядность;  

 стремится к речевому общению; участвует в диалоге;  

 обладает значительно возросшим объемом понимания речи и звуко-

произносительными возможностями;  



 способен эмоционально реагировать на музыкальные произведения; знаком 

с основными культурными способами и видами музыкальной деятельности;  

 осваивает основные культурные способы художественной деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных ее видах;  

 развит интерес и основные умения в изобразительной деятельности 

(рисование, лепка, аппликация); в конструировании из разного материала 

(включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал);  

 развита крупная и мелкая моторика; движения рук достаточно 

координированы; рука подготовлена к письму;  

 может контролировать свои движения и управлять ими; достаточно развита 

моторная память, запоминает и воспроизводит последовательность движений;  

 развита способность к пространственной организации движений;  

 слухо-зрительно-моторной координации и чувству ритма. Степень 

реального развития этих характеристик и способности обучающегося их 

проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут 

существенно варьировать у разных обучающихся в силу различий в условиях 

жизни и индивидуальных особенностей развития конкретного обучающегося.  

 

Программа строится на основе общих закономерностей развития 

личности обучающихся дошкольного возраста с учетом сенситивных 

периодов в развитии. Целевые ориентиры Программы учитываются 

индивидуальные потребности и возможности обучающегося, связанные с его 

жизненной ситуацией, с различными недостатками в физическом и/или 

психическом развитии, детей с ограниченными возможностями здоровья 

(далее - ОВЗ), возраст и уровень развития личности, степень выраженности 

различных нарушений, а также индивидуально-типологические особенности 

развития обучающегося. 


