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IlepcnekTUBHBIN MIaH Pa0OTHI N0 CONMAIBHO-THYHOCTHOMY Pa3BUTHIO 00y4arommxcs Bo || rpynne pannero Bo3pacra

MECSI]

1. Pe6éHOK 1 B3pOCIbIe

2. PeOEHOK M CBEPCTHUKHU

3. OtHomeHue pedEHKa K caMOMy
cebe

CEHTSAOPH

Yuuth aeTeit NposBISITH HHTEPEC K B3POCIBIM U
nx gedctBusM. Pasnmmuate W Ha3bIBaTh
OTACJbHBIE JEHUCTBUS B3POCIBIX, B KOTOPBIX
MIPOSIBIISICTCS TOOPOE OTHOIICHHUE K JICTSM.
e becena «Urto Hamo aemaTte OCEHBIO M
BECHOM Ha yJuIie, oropoae?»
Urpa «Yroctum rocreit oBomamMu

U QpyKTaMm»
becena «Ilocagum nepeBbs HA 1adey

Yuuth paznuuaTh, y3HaBaTh W Ha3bIBATh
JIeTe HAa KApTUHKAX.
e becena «Uto nenaroT neTH HA yIUIE
Ha MPOTYJIKE)
e Jlunaktuueckas urpa «HazoBu ums

Ipyra»
e UYrenue 3. Anekcanapona «lIpsaTkun»

Yuuth peOEHKA 3HATH CBOE UM,
e MUrpa ¢ maunkom «Kak Tebs
30BYT?»

OKTSOpb

Yuute geTeii BMecTe € BOCHUTATeleM
paccmaTpuBaTh KapTUHKUM M WUIPYIIKH C SPKO
BBIPQKEHHBIM ~ AMOIIMOHAIBHBIM  COCTOSTHUEM
(cmeéTes, TuTaveT), pa3auvarh MO BBIPAKEHUIO
KOHTPACTHBIE YMOLIMOHAJIBHBIE COCTOSIHHUS.
o Urposas curyanusa «MuiyTka noTepsu
CaTlOKKHN»
becena «dero ucnyrancs Maab4IuK?»
PaccmaTpuBaHue KapTHHOK W3 CEpHUH
«Hama Tausy», Oecea mo HUM.
M\u «Crpstub 3aiiky»
Yrenue p.H.c. «KO3IATKH U BOJTK»
Pycckas HaponHas neceHka «YiK Kak 4
JIb CBOIO KOPOBYIIIKY JIFOOJTIOY
o A.bapro «/leBouka-péBymika» (CTHX)

VYuuTh pa3znuyath U Ha3bIBATh YACTHU JIULA.
o Urenne MOTEIIKU: «Boamuka,
BOJUYKA»
PasBuBare y Jnerell yMEHHE MBICIEHHO
BOCIIPOM3BOANTH 00pa3 cede moj00HOorO.
o TBopueckas wurpa «Yranau,
3TO0?»
JI/m  «bompmas W MaleHbKas
HEBAJALIKN (UTPbI C MAaTPELLIKAMU»
CruxoTBOopeHue B.bepecroBa
«bonbHas KykiIa»

KTO

Yuure pereu y3HaBarb JOM, B
KOTOPOM OHU KHUBYT.
e Urposas curyanus: «Kakoii
JIOM Ha KapTUHKE MOXO0XK Ha
TOT, TJ€ ThI >KUBEIIH?»

PazBute moTpebHOCTM B OOLIEHHH €O
B3pOCJBIMH, JOOpPOKENATEIbHOCTH K  HUM,
YYUTh y3HaBaTb Ha KApPTHHKaXx CEMBIO,
Ha3bIBaTh YJICHOB CEMBHU.

e Urpa «Haz0BéM KapTUHKH B JHOOMMOMN

Bocrurtanne momoXKWUTENbHBIX JNEWCTBHUN M
IOCTYNIKOB JI€T€ M0 OTHOLUEHHIO JAPYr K
Apyry.
e MUrpoag curyauusa: «PaccraBum
MeOeNh B KYKOJIbHON KOMHATE

YuuTh nerer 3HaTh CBOM MIPYIIKH,
BOCIIUTHIBATH OepexHoe
OTHOIIIEHHE K HUM.
o Urenue: A. bapto «3aiika»
o Urposas CUTYaLUs:




KHIDKKE)
e becena «Mos ceMbsa»

Urenue: «I[lomorure»
PaccmarpuBanue KApTUHOK
TPYAOBBIMU JEHCTBUSAMM JCTEH.
Urposas cutyanusi: «OneHeM KyKiy
Ha MPOTYJIKY»

«Hanau kpoBaTKy IJIs UTPYLIKH
Yrenune «lpy3bs» (rmaBa U3 KHUTU
SIHuapckoro «[IpuxnroyeHus
Mumiku-Y macTuka)

Hrpa «Hayuum Kykiy pasneBarbCs
110CJIE TIPOTYJIKH

«ITonpocu UTPYLIKY
pacckasartb o cebe»
UrpoBas cutyamus «3uma.
Opnenem KYKITy Ha
MIPOTYJIKY»
Urenue wu
CTUXOB A.
«Jlomiamka,
B.bepecroBa
3.AnekcaHapona
Muikay»

3ay4yMBaHUE
bapTto
«Cion»,
«KoTéHok,
«Mom

nexkabpb

VYuuth aeTell moka3blBaTh, HA3bIBATh OCHOBHBIE
YacTH TeJia, JIMIA YEJIOBEKa, ero JeHCTBHUS.

o becena «Mou yMHBIE TOMOIIIHUKH

e UYrenue: E. Ilepmsk «IIpo HOC U SI3BIK»

o Jlenka «Kak Oynem 1enuTh KyKIy»

Y4uuth peOsT MoKa3bIBaTh U Ha3bIBATh JCTEH
U UX NEeHUCTBHUA.

KHUT 5
(«JTamymkmy,
«MpImn BOJST

PaccmarpuBanue
WJUTIOCTPALINIA
«ARGOIHTY,
XOPOBOI»)
ITogBuxkuble urpsl «Kapasait», «Kto
y HaC XOpOIIU?»

JIeTed 3HaTh WIEHOB CBOEU

Urpa ¢ wmsauukom «Kak
30BYyT MEHs, MOHUX IaIy,
MaMmy, 6a0ymiKy,
OeAYUIKY?»

SIHBapb

Yuuth Jgeteil MOBTOPSATH 3a BOCHHUTATENEM
ClioBa,  O0O3HAYAKOIIME  COOTBETCTBYIOIEE
HSMOILIMOHAIBHOE COCTOSTHUE (Ia1s cMeércs,
MaMa OTOpY€Ha, KyKJIa paayeTcs)
e JlupmakTuueckass wurpa <«3amoOMHH MOE
JIAIION
UrpoBas cutyanus: «YCIOKOUM KYKITY.
Y3naeM, nmouemy oHa 1utadet. [lomoxxem
ety

YVauth MNPOABJIATE UHTCPEC K BBIPAKCHHUIO

JIALl  JIETEN.
paccMaTpuBaTh

BMmecte ¢
APKO

BOCIIUTATCIIEM
BBIPAKCHHBIC

OMOIIMOHAJIbHBIC COCTOAHUSA )ICTCI\/'L

Urposas cutyanusa: «Kykna Karg
X0ueT KymaTh. UeM e€ mOKOpMUTE?»
becena: «Kakue mnomapku npuHEC
Hen Mopo3?»

VY3HaBaTh ceds B 3epKaiie, Ha (oTo.

e Urpa «Pacckaxn o
dororpadpum»
HUrpa c¢ 3epkamom
3TO?»

«KT0

[Toka3piBaTh MW Ha3bIBaTh HAa KapTHUHKAX
NEHCTBUS, B KOTOPBIX MposiBisieTcs 3aboTa
poauTesnen o AeTAX.
e 3austue-sTion «JIrobsmue poauTenn»
Urposas cutyanusa «Kak MaiieHbky

VYuute gereil oOpamarh BHUMaHHE Ha
XOpOILIKE JEUCTBUS U TMOCTYIKU APYy3€d B

rpymnre.

Hrposas  curyauus  «PaccraBum
MebOeIb B KYKOJIbHOM KOMHATe»

Yuuth OTBEYaTh HA BONPOCHI O
YJIEHAX CEMbH.
e UrpoBasg curyauus «Yro
nenaer Mama? ['me mama?
Pacckaxxu o cBoém Oparte,




olleTb B TrocTH (Ha IMIpa3JHUK, Ha
IPOTYIKY)»

[ToaBuxHas urpa «3adpoch MIYUK B
KOP3UHY»
Urenue: B. MasikoBckuit «4to Takoe
XOpOIIO M YTO TakKoe IUIOXO»
(OTPBIBOK)

CCCTPECH»

YuuTek pa3nMuaTe M Ha3blBaTb OT/ACIIBHBIC
JEUCTBUS B3pOCIBIX, B KOTOPBIX IPOSBIAETCS
n00poe OTHOIICHUE K JeTSIM (KOPMST, OJIeBafOT,
JIACKAIOT).

e Urposasa curyanus
HOBOE IIaThE»
Wrposast cutyauus «MameHbpka Xoder
KyHaTbCs»

o YreHHe: «KTO CKOpee TONBET»

«CombéM  KyKJIe

Yuuts

):[eTeﬁ Y3HaBaTb CBOUX CBCPCTHUKOB

1 Ha3bIBATh UX I10 KMCHaM.

becena «Y3Hail cebs1, cBouX npy3eit
Ha (hoTO»

CrnoecHast urpa «CKkaxu JIaCKOBO»
Urpa «KTo y Hac Xopowuid, KTo y
HAC MPUTOKUID)

Yuuth OposIBIATh HACTOMYUBOCTD B
OCBOEHUHM TPYIAHOTO JCUCTBUS.
e MUrposas CUTyalust

«Openbcsa cam», «3acTerHu
pyOamky»
Urpa «Cobepu nupaMuiky,
OaleHKy»

anpesb

Yuuth paznuyarh dMOLMOHAJIBHBIE COCTOSHUSA,
KOTOpBIE BOCIIUTATENb MOAYEPKHYTO
JEMOHCTPUPYET MHMUKOH, KECTaMH,
MHTOHALMEN ToJoca.
o becena «Kak mMama M mama BcTpedasd

rocTen»

Hrposas curyanus «Ilomoru B3pociomy

pa3OyIuTh KYKITY»

CroxxetHo-poinieBast urpa «K Ham roctu

IIPUILLIIN

Pa3BuBarh y nereil yMeHHE OTKIMKATHCS HA

oOree

OMOIMOHAJIBHOC COCTOsAHHC:

pagoBaTbCd COBMCCTHBIM TaHIaM, MY3BIKC.

Yuurh

Ha3bIBATh
OMOIIMOHAJIbHOC

JIeTen paccMaTpruBaTb KapTHUHKH,
APKO BBIPAXKCHHOC
COCTOSAHHC CBCPCTHUKA

(cmeércs, paayercs, Tavyer).

Urposas curyauus «Jloranaiics,
[oYeMy IIa4yeT MaJbuyuK?»
Junaktuueckas My3blKaJlbHas HUrpa
« Yrazaii, Ha 4€M UTPAIO»
XopoBoaHas urpa «C miaToukammu»
ITo IpuUMepy BOCIIMTATENS
MPOSIBIISATH COUYYBCTBHE K
CBEpCTHHUKY (IIOXKaJleTh, B3ATh 3a
PYKY, IPEUIOKHUTH CIAJO0CTH).

HcnbIThIBaTh  yIOBIETBOPEHUE OT
o100peHus B3pPOCJIOTO u
CTPEMUTBCS MTOBTOPUTH
CaMOCTOATEIIBHO  ITOJIOXKUTENBHOE
NIEUCTBUE.

e HUrpa «Ycmokoi Kykiy»,
«ITomoru B3pociIOoMy»
Urenne noremek «Jlackas
pebéuka», «llpm mmaue
pebénka

®dopMHpoBaTh MOTPEOHOCTH 33/1aBaTh BOMPOCHI
0 YJI€HaX CEeMbH, O CBOUX JIEUCTBUSX.
e Yrenue: A. Kocrenkwuit «babycs»

Yyutse

BOCIIUTATCIIA

pedsT MpoSIBIATH 1O MPUMEPY
no0poe  OTHOLIEHHE K

UTPYIIKAM, KUBOTHBIM (HE OOMXKaTh KYKOJI,

Yuute nereli TOBOPUTH O cebe C
MOJIOKUTEIBHBIM 4YyBCTBOM: <« —
xopomuity, «Tons — xopommny.




becena «Uto Mama u mama aenaroT

BCECHOM?»

Urpa «JlackoBbie cioBay
ITanpunkoBas
CEMBS»

TMMHAaCTHKa

HE MyraTh )KUBOTHBIX).

e Urposasa curyanus «Kykna ycrana,
rOTOBUM Ha HEE MOCTENb»
UrpoBass curyauus «BoiOupaem
UTPYIIKH JUIsl IPOTYJIKH

«Mos .

Yrenne:
«Kopabmuk»
Yreuue «[lomomaumna
P.n.mecenka «Hama Mama
MaJICHLKa

«XO3SI0IIKAY,

Ile

CIIEKTHMBHBIN ILIaH paﬁoTbI 110 COUMAJIBHO-JINYHOCTHOMY Pa3BUTHIO oﬁyqamumxca B MJIaJ1Ien rpyunie

Mmecsiy

1. Pebénox u 63pocivie

2. Pe6énok u ceepcmuuru

3. Omuowenue pebéHka K camomy
cebe

CEHTSAOPH

YuuTh eTel y3HaBaTh U Ha3bIBaTh
B3pOCIBIX B JKM3HM W  Ha
KapTUHKax. BocnurteiBaTh ymeHue
0o01IaThCst CO B3POCIIBIMHU.
o becena: «Kakue B3pocible
Joau  TeOs OKpYXKaloT B
KUZHU?»

VYuuTh Aereil 3HaTh 0COOEHHOCTH BHEIIHEro BUaa (JIULO,
npuuécka, o0yBb). POpMUPOBATH MOHATUE O TOM, UTO
BCE JIFOJIA OTJIMYAKOTCS IPYT OT Apyra.
o PaccmarpuBanne wmumoctpanui «/letm uayr B
LIKOJIY»
o Yrenune U.Mypaseiika « cama»

DopMHUpPOBATH y JleTen
npeAcTaBieHuss o cebe  (ums,
dbamunus, o, Bo3pact). Hayuuts
pasnnyaTh WHIUBUTyaJIbHBIC
0COOCHHOCTH CBOEH BHEIIHOCTH.

e Urpa-npamarnsanus «Hamra
Maia maneHbka»

e lrpa «Becénble KOJTOKOIBYNKN»
o JI/u «Ilokaxkxu 1 HA30BH»

OKTSIOpb

Yuute Jeredl paccmarpuBaTh U
pasnuyarh KapTUHKH,
n300pakarone  AMOIMOHAIbHBIE
coctosHUs ~ mojell  (pamgocts,
BECeJIbE, THEB).

e JlunakTuueckas
«OKuBBIE KApTUHKN
PaccmarpuBanne  KHWXKKH
«ConHeuHbIe 3aYUKN»
(pa3BuTHE YMOIHIN)

urpa

VYuuTh fereil paccMaTpuBaTh KAPTUHKU, U300pakaroliye
SApKHUE SMOIMOHAIbHBIE COCTOSHUS J€TeH; C MOMOIIbIO
BOCITIUTATENS JeNaTh BbIBOA 00 HCHBITHIBAEMOM JETbMHU
COCTOSTHUM (pajayeTcsi, CMEETCsl, UCITYTaJICsl, IIJIaUeT).

o Jlun/ynpaxnenue «/lenait, kax si»

e Urpa B kpyry «3epkaiio» (pa3BUTHE IMOIIHIT)

Y4ute nerer y3HaBaTb CBOH 10M,
KBapTHpPY, B KOTOpPOW JKMBET,
JNEeTCKUW  cal, TpYIIy, CBOUX
BOCITHTATEJICH 1 HSIHIO.
e JlupmakTU4ecKas
«OTBETh Ha BONPOCHI»
e Jl/urpa «B3pocmbie u neTu»
BocnuteiBats YMEHHE OBITE
BHHMATCIBHEIMH, 3alIOMHHATH
HanOoJee CYILIECTBEHHBIE
MPU3HAKHU.
e VYipaxHEHHE
JIBIDKCHHE)
e Jl/urpa «Moit nom»

urpa

«3aroMHH

BocoureiBath B J€TAX J'IIO6OBL,

Yuute ngereil oOpamarbcs APYr K JOpyry MO HMEHH.

Ilo3HakOMUTEL neTeil ¢ OCHOBHBIMHU




JJACKOBOE M YYTKOE OTHOIICHUE K
poautensaM, 6abyIke U JeIyIIKe.

e becena o mame.

o PaccmarpuBanue
«Mawma,
MaMyJisl. .. »

e becena «Kakas TBos mamay

arpooma
MaMOUYKa,

Y4YuTh MaJIBUUKOB M JIEBOYCK OOIIECHUIO IPYT C IPYroM,

CaMOCTOSITEIILHO BBIPAXKATh CBOIO CUMIIATHIO.
e Urposas curyanus «Jletu urpator»
o Jl/ynpaxnenne «Cobepu XOpoBOI apy3eii»

MpaBWJIaMd JTHKETa, YYUTh UX
KYJIBTYPHO BECTH c€051 32 CTOJIOM.

e Jl/urpa «Hayuum
YeOypamky MpaBWIBHO U
KpacuBo CEpBHUPOBATh
CTOII»

o JI/m «YTOCTHM KYKJTy YaeM»

nexkabpb

YuuTh nered NOHMMAaTh pa3inyus
B3pPOCIIBIX IO TOJOBOMY IMPHU3HAKY
(mama, mama, 6aOymika, JIeayIka,
TSI, TETS).
e CroxeTHO-poseBas
«Mosi ceMbs»

urpa

Yuute Jgered pa3zauyaTh MaJbYMKOB U JEBOYEK 110
BHEIIHOCTU M JEUCTBUSM. BoCHUTBHIBaTh y MaJIbYMKOB
MYXECTBO, CMEJIOCTb, AKTUBHOCTb.

e Jlun/urpa «MajbuuK WM JEBOYKA?»

e Urpsi-acradersl «Camblil ObICTPBIN U JTOBKHII»

Yunuthk meTed 3HATH CBOM BEIIH,
y3HaBaThb CBOM WIPYIIKH, KHHUKKH
Cpeau APYruX BEILECH.
e PaccmarpuBanue
OJCIKIBI
Yuuts neren
BHUMAaTEIbHBIMH.
e Urpa «Jleraetr — He neraeT»
o Urpa «KTo0 Jy4le
CIIBIIIIUT
Urpa «Cpeno0HOE
HECHEIO0HOE

cBOEH

OBITH

SIHBapb

Yuuth nererd B UIPE pearupoBaTh

Ha OIIPENEIEHHBIE CII0BA B3POCIIOTrO

MHUMUKOH U KECTaMH.
Urpa-6ecena
KYKJIE»

«[Tomoxxem

YVauth JeTen IMOHHUMATh CBA3b MEXKIY
COOTBETCTBYIOIIUM 3MOIMOHAIBHBIM COCTOSIHUEM H
nevcrBuamu - aered.  [lozHakomMuTh ¢ mpaBHIIaMHU
TOCTEPUUMCTBA, BBIpAOATHIBATh YMEHUE JapuTh |
MIPUHUMATh MTOJAPKH.

e CroxerHo-ponieBast urpa «Mbl eeM B TOCTH»

3anstue «Kyxina Tans coOupaercs B TOCTH
o Jlun/ymp-e «Muiika u &XUK B TOCTSX Y 3alIany

Yuaute gereit y3HaBaTh cebsl U
4JIEHOB ceMbH Ha ¢oTo. PazBuBarh
yMEHUE BUIETb U IMOHUMATb CBOM
BHEIIHUW U BHYTPEHHUN MUD.
e Jlumaktmueckas urpa «Mou
JEHb»
o PaccmarpuBanue
¢doroampbomMa «Most ceMbs»

Yuure pAeTed MNOHUMATh, 4YTO Yy
JpYrux JeTed TOXKE €eCTh CBOs
CEeMbsl, 4YTO pOIUTEIA U JETH
TO0AT Jpyr Apyra W 3a00TSATCs
JpyT O Apyre.

o  CIO)KEeTHO-pOJIeBasI urpa

Yuutre ferel  MOHMMAaTh, Kakue IOCTYNKHA IO
OTHOIIIEHUIO K CBEPCTHHKAM BBI3BIBAIOT OJIOOpCHHE
B3pocibiX. DOpMHpOBaTH MpEACTAaBICHUE O JApYKOe
MEXK]1y MaJTbUNKaMH U IEBOYKAMH.

e VYiopaxHeHHe «3HAKOMCTBO»

o Jlumaktnueckas urpa «BocnuTaHHbIe JEBOYKH U

Yuuts neren [POSBIIATH
JIF0003HATEIHFHOCTD, 3aJ1aBaTh
BOMpOockl O cebe, O CBOEM
opranu3me. [lomMoub TIOHATH H
OLICHUTh POJb OPraHOB YyBCTB.

o PaccmarpuBanue KHUTHU




«CeMbs»
JunakTuueckast
«JloMalrHue XJIOMOThI»
becena «Mos cemba wu
JIPYTUE JTIOAN»

urpa

MaJIbUUKI»
e JlumakTudeckas
(mocTynkm)

urpa «XOpoLIO-TUIOXO»

«Temo YeJIOBEKA»
(PHLMKIIOTIe AU [IJIST IETEH )
e becena «4to g yero»

BocnuteiBath 'y gered  4yBCTBO
TyOOKO# JI00BH K MaMme, JKeJaHue
noMoraTtb €W, paaoBaTh €€
XOPOUIMMH NOCTYIIKAMH.
e YTpeHHUK «8 MapTa»
e becena «Kaxk
MO3/IPaBUM MaMy»
becena «Tpazgnux
MapTa»
Urenue I'. Buepy «Mamun
JICHbY
PaccmaTtpuBanue anpOoma
«Mama, MaMa, MaMOYKa
HOJI  «Mambl  Bcskue
HYKHBD» (okpy>xaromui
Mip)

@opmupoBaTh |y JI€T€ MOHATUA O [PUYAHAX
BO3HUKHOBEHHUSI CCOpP. YUUTh NMPABUIBHOMY ITOBEACHUIO
B KOH(JIMKTHBIX CUTYaIHIX.
o [lonBmxnas urpa «TaHLIOPBI U MY3BIKAHTBI»
e IlpocnymmuBanue rpam3anucu «Ecmu g00pbii
TBI...»
Urenne K.Ymuuckuii «Bmecre TecHo, a Bpo3b —
CKYYHO...»

Yuurtb JeTen 0CO3HaBaTh
OTJENbHbIE YMEHHS M JeHCTBUS,
KOTOPBIE CAMOCTOSITEIIbHO OCBOCHBI
JIETbMH.
o PacckaspiBanne
YMEIO eNaTh»
e Cnymanue necenku «K Ham
TOCTH TPULILTHA»
dopmupoBaTh MOHATUS O JIPYyXkOe,
VUUTh OLEHUBAaTh YYyBCTBA U
MOCTYIIKHU APYTHX.
e Yrenne C. Muxankosa
«ITecenka npysen»

«Yto 4

anpenb

Yuuth JeTe MNOHMMAaTh CBSI3U
MEXKY COOTBETCTBYIOIIMMH
SMOIIMOHAIBHBEIMH COCTOSHHSAMH U
JIEHCTBUSAMU JIFOICH.
e Urposaa curyauus «Mama
CEPIAUTCS
[TozHakomMuTh AeTel ¢ TenedoHoM,
C TpaBujIaMu  OOIIEHHUS  TO
Tenedony.
e UrpoBas curyanusa «Kak
MBI Pa3roBapuUBaeM JIPyr C
JPYTOM)

dopmMupoBaTh y AeTel MpeacTaBieHus 0 100pe U 311e, 0
XOpOIIMX U IUIOXMX MOCTYNKaxX. YUHUTh MMOHUMAaTh, YTO
€CIIM KTO-TO IUIA4YeT, Orop4y€H, TO HAJA0 TMOJOWUTH H
YCIIOKOUTB €TO.

e becena «3a 4To MEHS MOXHO IIOXBAJIUThH)

o JlumakTuueckas «Yuumcs ~ moMorarhb
TOBapUIILY»

becena «Xopomo u nioxo»

Urenne B.MasikoBckoro «Yto Takoe xopomio, u

YTO TAKOE IJI0X0» (OTPHIBOK)

urpa

Yuuts aeren MPaBUJIBHO
BBICKA3bIBaTh M OIICHUBATh CBOU
KETaHUS.

e Jlumaktmueckas urpa «lme
MBI OBIBaIM W UYTO MBI
BHUJIATIN»

YuuTe nered UrpoBbIM INpHUEMAM
MIPOU3BOJIBLHOTO PacCIadiIeHus.
e VYmpaxuenue «Ha 6epery»




Yuuth nerei 100poKenaTeIbHOMY
OTHOILLICHHUIO K B3POCIIBIM.
PackppiTh 3HAaYeHHE  BEXKIMBBIX
cioB, (GopMupoBaTh |y JeTel
MOTPEeOHOCTH B
TO00pOXKeIaTenbHOM  OOIIEHUH ¢
OKPYKAIOIIUMHU.
o Urpa-ynpaxxuenue
«IToxanyiictay
e JlupgakTuueckas
«CoOupaeM 1BETHI»

urpa

Vuute neTed MNOHMMATh OTACIHbHBIC JCHCTBUS, HE
ooOpsieMble W 3ampeliacMble  B3POCIHBIMH  (HEIb3s
00MXaTh, MPUIUHATH OOJIb APYTHUM).

o becena: «Kakue ObIBatOT IPUBBIYKN

e OTtion «KoTtsaray»

Yuuth J1eTel CIIOBECHO BBIPAXKATh
OTJCIbHBIC CcBOH COCTOSIHUS.
Hayunth ObITh BHUMATEIHHBIMH K
YyBCTBAM M JKEJIAHUSAM JPYTUX
JIIOJIEN.
e Urpa I
JIOIIAAKY»

000 CBOIO

HepCHeKTl/IBHbIﬁ IIaH paﬁon M0 CONMAJIbHO — JINYHOCTHOMY PasBUTHIO IleTeﬁ, Cpeanss rpymnmna

Mmecsiy

1. Pebénox u 63pocivie

2. Pebénox u ceepcmuuru

3. Omuowenue pebéHka K camomy
cebe

CEHTSAOPh

Yrny0OnasaTh  OpeacTaBi€HUS O
JIFOTSIX MOHUMATh  Pa3IUYHs
B3pOCJBIX IO MOJYy U BO3pacTy;
VUYUTHh CpPAaBHHUBATh pa3HbIC SIPKO
BBIPAKEHHBIE COCTOSIHUS JIIOJEH,
M300paXEHHBIX HA  KapTHHKaX.
BocnuteiBaTh yMeHHe 0OOIIaThCS
CO B3POCJIBIMH.
e JlumaxkTudeckas
«OT1Oepu KapTUHKN»
C/p urpa «Jletckuii cam»
PaccmarpuBanue
WJUTIOCTPALIMIA
«CeMbs»
e becena «Moit gom»
e (C/p urpa «Marazun»

urpa

HAa TeMy

Jlate mpencTtaBieHUss O JIETAX Pa3HOro BO3pacTa;
MQJIBYMKAX M JIEBOYKAX. YUWUTh JETE€W pa3jinyarh I10
MHUMHMKE, JKECTaM pPa3HbIe SMOLMOHAIbHBIE COCTOSHHS
JeTeid. YUUTh 3JIEMEHTAPHBIM NpaBWIaM KyJIbTYPHOTO
IIOBEJICHUS B CpELIEC IETEM.
e JIumakTmueckas urpa «Mbl — pa3HbIe»
e Urpa-6ecena «KTo MbI?»
e Curyanus «Ilomoru apyry»
Curyanus «Kak pa3BecenuTs apyra»
Urenue U. Curepp «llanne — onuH Ha cBeTe»

Yuuthe JgerTel 3HAThL CBOE UM,
(dhamMuIHIo, BO3pacT.
e Urpa ¢ msguom «OTBeTh Ha
BOIIPOC»
[To3nakoMuThH c OCHOBHBIMH
MpaBUJIaMu JTHKETA, YUUTh
KYJIBTYPHO BECTH ce0sl 32 CTOJIOM.
e 3ausTue «MBl IEXKYpUM IO
CTOJIOBOM»
H/m «
OIIHCAHUIOY

VYranai o

OKTSIOpb

IIponoikars YYUTh aeren
pasnuyaTh Toen pa3zHoro
BO3pacTa M MoJia, YYUTh BBIICIATH

Vr J'IY6J'I$ITL MMpEACTaBJIICHUA 0 ACTAX rpyaHoro,
JOUIKOJIBHOTO M IIKOJBHOI'0 BO3pacTa. Pazauuate u
CpaBHHMBATb OJCKAY COBCECM MAJICHBKUX W CTAPHIUX

Yuuthe nerer 3HATh CBOKO YIULLY,
JBOP, 10M, KBapTHUDY.

o becena-paccka3z: «l'me TbI




HEKOTOpbIE  OCOOCHHOCTH WX
BHEITHOCTH, OJICXk 161, 00yBH, poaa
3aHATHH.
e JlupakTuueckas
«OnuIm KapTHHKY
e Urenue C. bapy3aun «Kto
MOCTPOMJI 3TOT JIOM»
DopMHUpOBaTh MPEACTABICHUSA O
npaBujIax MOBEIECHUS B
OOIIECTBEHHBIX MECTax.
e Pacckasz-Oecena:
Bpada»
e (C/p urpa «B maraszune
CaM0o00OCITyKUBAHUS

urpa

WMmp1 y

Junaktuueckas urpa «Yraaai, KTo 3T0?»
Hunaktuyeckas urpa «KTo 4To HOCUT»
Junaktuueckas urpa «Yrazuai, KTo o3Ban
HaGmronenre Ha mporyJsike 3a 0JIeKI01 JIF0IeH»

JKUBENIH? )

HUrpa ¢ wmsauom «Haszosu
CBOIO yJIHIY (JIOM U T.J.)
C/p urpa «ABTOOYC»
JnmakTuyeckas
«HazoBu u onumm»
Junaktuyeckas urpa «Krto
rae KUBET

urpa

Y4uTh JIeTei 3HATh YWICHOB CEMbHU
U OmmKalImX pOJCTBEHHHUKOB,
BOCIIUTHIBaTh B JETAX JHOOOBB,
JAaCKOBOE OTHOIICHHE K CaMbIM
OMU3KUM JIOASM — Mame, Tare,
Oaly1ke, JeTyIIKE. Yuurp
MOHUMAaTbh, YTO K B3POCIBIM HaJl0
oOpamiateCsi MO  UMEHH H
OTYECTBY, Ha «BbI».

o PaccmarpuBanue
dororpaduii, cocraBieHue
pacckazoB O  CEMbe»
«Cewmelinas gotorpadus»
CocraBneHue pacckasa
«Xouy OBITh TaKUM, Kak
nara
C/p urpa «Cembs»
becena «Cepnue wmatepu
JY4YIIIe COJIHBIIIKA IPEET

dopmupoBaTh y JeTed IpelcTaBleHHEe O JpyxOe
MaJbYUMKOB M JI€BOYEK. BocmuTeiBaTh y MaJb4HKOB
JKEJIaHWe  IIOMOrarb  JI€BOYKAM;  YYHUThb  JIEBOYEK
OyaroJapuTh MaJIbuMKOB 33 UX MIOMOIILb.

o [lomBmxHas urpa «Jlyxa»

o Il/m «Pyueéx»

Yuuts aereu OCO3HAaBaTh
HEKOTOpbIE CBOM yMEHHUs (YMEIo
pHUCOBaTh), 3HaHUS (3HAIO0 CKa3Ky) U
TO, YeMY Hay4wics (CTPOUTH JOM).
Pa3BuBaTh CIOCOOHOCTH OIICHUBATH
CBOM >KEJIaHUS.

o Pacckasbl
yMe?»
becena «Most meuray
becena: «Koraa s BelpacTy»

nereii: «Hrto 4




nexkabpb

Yuuth gered cpaBHUBaThH JIOACH
pa3HOro  BO3pacTa W T0OJa,
BBIJIETISISL TIPH 3TOM HEKOTOpbIE UX
0COOEHHOCTH. BocnutsiBath
YYBCTBO CEMEHHOM CINIOYEHHOCTH.
o HUrposas curyanus «Y Hac

B TOCTsIX 0a0yIKay
Pacckaz-6ecena «llama wu

JETYIIKA

Yuure nereil 3HaTh MMEHAa MAaJlbUMKOB M JEBOYEK, a
TaK)X€ YMEHBUINTEIbHO-JIACKaTeIbHbIE UMEHA U (HOPMBI
o0palleHns K MaJICHbKUM JIETSIM.

o Urpa ¢ mauom «llepenait Mau»

o Jlmpaktudeckas urpa «Hazosu j1ackoBo»

e ]/ urpa «O06uwmii kKpyr»
IlozHakoMuTh aAeTell ¢ NpaBWIAMU T'OCTEIPUUMCTBA,
BbIpa0aTHIBATh YMEHHUE JAPUTh U IPUHUMATh MOJAPKH.

o becena: «Mpl npulUIM B TOCTU»

o Urposas curyanus «JleHb pOXKICHUSA KYKIIbI»

o Jlmpaktuyeckas wurpa «OpeHeM Kykily Ha

IIPa3IHAK

Jlatb  geTAM  TpEACTAaBICHHUS O
HEKOTOPBIX OCOOCHHOCTSIX CBOETO
opraHusma, 0 Ha3HAYEHUH
HEKOTOPBIX OPraHoB (yIIM — YTOObI
CABIIIATh, IJla3a — BUIETh, HOC —
JBIIIATH ).

e JlumakTuueckas urpa

«ITochlIKa OT 00C3BIHKH

SIHBAph

Yuuth aered y3HaBaTh B3POCIBIX
JIOZEl B pa3HbIX H300paKeHUSIX
(Ha ¢doto, KapTHHE, B
CKYJBITYpE), YUUTh
paccMaTpuBaTh KOMITO3HIIHH,
OTpaXKaloIIUe CIOKEThI OOIICHHS,
COBMECTHBIX  JIel, JIIOOBH |
HEKHOCTH JIETEN U B3POCIbIX.
e PaccmarpuBanue
ceMEeHbBIX (OTOaTLOOMOB.
e CocraBneHue pacckasza 1o
kapTuHe «CeMbs»

dopmupoBaTh y JeTedl MOHATHS O JApyxkOe. YduThb
MPEICTaBIATh, YEM MOXHO IIOMOYb, YEM IIOpaJ0BaTh
Jpyroro B ciay4dae  oropueHus.  DPopmupoBarb
10JIO)KUTEJIbHBIE UYBCTBA YEPE3 YIBIOKY.
e becena «Uro Takoe npyx0a»
e JIumaktmueckas urpa «Kak moxaneTb TOBApHUILA»
e Jl/urpa «He 3a0bIBaii 0 TOBapuIIax»
becena «Kak urparb, He CCOPUTHCS»
Junaktuaeckas urpa «Murika oouaen Kykiry»
Urposas curyanus «llogenuce urpymkou
TOBapHUILIEM
o C. IIpokodneB «Ckazka npo OHKy-TUIaKCy»

Jate geTsM OpeAcTaBiICHUS O
CBOCH BHEIIHOCTH, BO3pacre, O
YyBCTBE COOCTBEHHOI'O
JIOCTOMHCTBA, O HEOOXOIUMOCTH
OLICHUBATh COOCTBEHHBIE MOCTYIKH
Y 9yBCTBa.

e Vmpaxsaenue «O0e3bsHKa»

e MHUrposas CUTyalust

«ITouemy Tax?»

YuuTh nereil BUIETh NMPOSIBICHUS
SMOLIMOHAIBHOTO  COCTOSIHMSL B
BBIPAXEHUU nuna, JKecTax,
WHTOHAIMU ToJIoca. YUHTh JETeH
u3 Habopa ¢burypox,
M300paXxkaroniux B3pPOCIIBIX
pa3sHOro  BO3pacta U JETEH,
COCTaBJISITh CEMbIO, OTpaxkas MpH
OTOM PAa3HBIE CIOXKETHl M3 KU3HU

Yuurth Apyx)eckomMy OOIIEHHIO JeTel pa3HOro BO3pacTa,
MQJIBYMKOB M J€BOYEK. YUHThH JETeil ObITh BEXKIMBBIMHU,
BHUMATENIbHBIMHU, JENUTHCA WUTPYLIKaMHU; 3HATh, YTO B
JETCKOM CaJly BCE UTPYILKH 00IKe, Y BCeX paBHBIE MTpaBa
Ha HUX. Y4uTh Oepedb WIPYLIKH, TOTJIAa OHM JIOJIbIIIE
CITYXaT JETSIM.

o [Il/urpa «Haiinu cBoro napy»

o MUrpa «YcTponMm Kykie KOMHaATy»

o Jlumaktmueckas urpa «HyaeCHbIM MEIIOYEK)

Vauth JeTen 0CO3HaBAaTh
HEKOTOPBIE CcBOU COCTOSIHUS,
kKenaHuss  (CKy4yHO,  PaJOCTHO).
Yuuth netreil mnepenaBaTb CBOM
MBICIK M YYBCTBa B IMHUCbMEHHOM
BHJIE, )KECTAMH.

e Jl/urpa «Ku3Hs B necy»

e Jl/urpa «MypaBbu»




CEMBH.
e Jl/urpa «Hactpoenue»
e Jl/urpa «Mos cembs» (c
MCTOJIB30BAHUEM IUIOCKOCTHBIX

(buUrypox).

Yuuth neTedl y3HaBaTh U Ha3bIBaTh
JOJIed  OTIENBHBIX MPOGECCUil.
Yuuth OTBEYaTh Ha BONPOCHI O
CBOC cembe, O OpaTesix WU
cécTpax. BocnureiBaTh 4YyBCTBO
a00BM K MaMe,  KellaHue
MoMorarth e B €€ pabore 1o JI0My.
e becena «KTo noma yxaxxupaet
3a IETbMUY
e [I/urpa «Kypuua u 1pimisTa»
e 3ayunBaHUE CTUXOB O MaMe.
e YTpEeHHUK K § mMaprTa.
o JlupakTuueckass  urpa
KOT'O ThI IOXO0X?»
o Jlunaktrueckas urpa «Y Koro
KTO?»
o C/p urpa «CeMbsi»

«Ha

Yuyute getedl  BBLACHATH  J0OpbIE  TMOCTYNKH IO

OTHOIICHHUIO NIPYT K Jpyry (B JKW3HHU, Ha KapTHHKaX, B
JUTEpaType), BBIpAXKaTh K HHUM CBOE IIOJIOKUTEIHLHOE
OTHOIIICHHE. BBIIENATH MIIOXKE MOCTYIIKH.

e [l/urpa «3aiika»

e Urposas cutyarusi «YpOKH BEKIHUBOCTH

o becena «/loO6pbie mocTymkm»

PasBuBarh y neredl 3pUTENBHYIO H
SMOLMOHAIBHYIO TTAMSITh.
e Jl/urpa «3armoMHu u
Ha30BU»
. JI/u «Yero He cTano?»
. J/n «Ilepenaii TBUKECHHUEC)
Yuute gerell  BBIPA3UTEIBHBIM
JBH)KCHHUSAM M KECTaM.
. Hrposas
«MuIlIKa 1 3aiKa»
. Hrpa-umuranus
00€3bSHKI

CUTyalHus

«MpbI

anpernb

Yuuth nereil 0ObSCHATH (DaKThI
3a00TIIMBOTO OTHOILICHUS
B3pOCIIBIX K JIETSIM, K JKHUBOTHBIM.
Yuute JeTel NposBISITH UHTEPEC
K JIECTBUSIM u clIoBaM
BOCITMTATEJIs.

e Paccka3piBaHHE
JIFOOMMOe
JKUBOTHOE
becena «Takne
JKUBOTHBIC)

«Moé
JOMaIlrHee

pasHbIe

YunTth pAeTed BHIAECTh HETraTUBHBIE JCUCTBHA JIETEH,
paccyx/1aTb O HUX BMECTE C BOCIIUTATEJIEM, BBICKA3bIBaTh
CBOE OTHOIIECHHE. YUYHUTh IOHHMAaTh, YTO ACTIM OKLIBAcT
rPYCTHO, OJAMHOKO, €CJIM CBEPCTHUKHU HE MPUTTALIAIOT UX
B UTDY.

e Curyanus: «Kak 0651 ThI OCTYIHII?»

e CroxeTrHo-poiieBast urpa «Cembs»

Pa3BuBarh y nereil ymMeHHe BHIIETh
Y TIOHUMATh ce0s1, CBOI BHEIITHUN U
BHYTPEHHUI MUP.
e Pacckasml gereit: «Kakum s
OblI, KakoH s ceiuyac,
KaKuM s Oysiy»
CroxeTHO-posieBast
«3a0aBHBIC THOMHKH)

urpa




[Iponoikars YUYUTh nereu
OpOsIBIATE  J100poe, 3a00TiIMBOE
OTHOIIIEHUE K CTAPIINM.

e Paccka3piBaHHE u3
JuuHoro omblta «Kak s
IIOMOTal0 MaMe)»

Urposas CUTyarus
«babymka 3abomena»

[Iponomxarh yuuTh JneTedl ObITh BHHUMATEIbHBIMU K
CBOMM TOBApHIlaM IO Ipynmne. YUYuTb [OHUMATh, YTO
ecyid JeTu OyayT BHUMATENbHBI K CBOMM TOBAapHUIIaM, TO
Y OHU CTaHyT BHUMATEJIbHbI K HUM.

e VYnpaxsHenue «byap BHUMATENEH K JPY3bIM»

o Paszpneuenue «/leHp poxneHus»

e l3roroBieHne NOJapKOB UMEHUHHUKAM.

Yuute neTen C IIOMOILLIO
B3POCJIOTO  YCTaHABIIMBATh CBS3b
MEXy COBEpPIIAEMBIM JEHCTBHEM
u COCTOSIHUEM opraHusma,
HaCTPOECHHEM, CAMOYYBCTBUEM.

o Urposas CUTyalUst
«ITouemy Konobok ymén ot
JEeNYIIKH ¢ 0a0yIIKoi?»
becena «ITouemy
MTOCCOPHUITUCH uca u
BOJIK?»

HepCHeKTl/IBHbIﬁ IIaH paﬁoTbl Mo COMMAJTbHO-JINYHOCTHOMY Pa3BUTHIO oﬁyqamlunxm B CTaleeﬁ rpymie

Mmecsiy

1. Pebénox u é3pocuvie.

2. Pe6énox u ceepcmuuxu.

3. Omuowenue pebéHka Kk camomy
ceoe.

CEHTAOpb

Yuuts neren
MPECTABICHUE 0
yeJIoBeKa:

UMETh
pa3BUTHHA
MJIQJICHEII,
JIOIIKOJIBLHUK, IIKOJIbHUK,
MOJIOAOH  YEIOBEK,  IIOXKHUJIOU
YEJIOBEK. YUHUTh JCTCH ITOHMMATh,
YTO B3POCIIBIE JKOA UCIBITBIBAIOT
pas3HbIe AMOITMOHAJILHBIE u
buznYECKre COCTOSTHHUSI.

o Jl/m «Jlockaku CIIOBEUKO

o Jl/u «Yranail HACTPOCHUEY

3aKkpenuTh MNPEJICTaBICHUA JETel O JeTAX pa3Horo
BO3pacTa u noyia. PopMUpOBATH MOHITUE O TOM, YTO BCE
JIETU OTJUYAKOTCA APYT OT JApyra.

o Yrenne H. HocoBa «He3Haiika u 1py3psa»

e bBecenga «Moii 1TOOMMBII JETCKUN caIy»

e JI/m «3apaBcTBYH - poIaicsa»

YuuTh JeTed 3HaTh CBOE UM,
0TUYeCTBO, (paMUJIHIO, TIOJI, BO3PACT,
ajpec, WIEHOB CEMbH, MECTO
paboTHI poaUTENCH.
e becena: «Pacckaxu o cebey
e becena: «I'ne THI )KUBEMIL? )
o 3ansarue «Mos ceMbs»
H/n «TenedoHHbIH
pazroBop»

OKTSIOpb

Yuurs Jeren AMETH
IIPEJICTaBICHNE 0 CEMBE,
CEMEMHBIX u POJICTBEHHBIX
OTHOLICHMSIX:  WIEHBl  CEMBH,
Onvxailliie POJCTBEHHUKU IO
JIMHUM MaTEpH U OTLA.

HNmers mpencraBieHne O
MOBEJCHUsT B  Tpymnme  cpeau  JeTeil:  ObITh
)IO6pO)KeJ'IaTeJ'II)HI)IMI/I, YYTKUMHU, IMPOSABJIATH
OT3BIBYMBOCTH, IIOMOraTb TOMY, KOMY TPYIHO. YMETb
Hay4YuTh JpPYroro TOMYy, 4YTO yMmeemb caM. HWrpats
JPY>KHO, OBITh CIIPAaBEJIUBBIM.

ImpaBHjIax KYJIBTYPHOI'O

Yuuth gereil 3a00TUTLCSA O riasax
n ymax. J[late cBemeHMs 0 uUX
Ha3HAYCHWH W  YCJIOBHSX  HX
HOPMaIbHOTO (DYHKIIMOHHPOBAHHUSI.
e CutyaTUBHBIH pasrosop
«Kaxkue 3BYKH BBI




PaccmarpuBanue
doToanpOb0MOB.

becenst 0o mpodeccusx
poauTenen
becena
oopu»

«Mbl  Bapuiu

Becena «Kak HYXHO BecTH ce0s B 3aBEICHHUAX
KYJIBTYPBI»
HrpoBass cutTyanus
JPYTOM»
CuryatuBHas Oecena «OTHOCHCH K JIIOISIM Tak,
Kak OBI ThI XOT€JI, YTOOBI OHU OTHOCHUJIUCH K TEOE»

«lTomenucy Wrpymkon c

YCIIBIIIAINA? )

becena «YwucroTta
3I0POBBEY

becena «Burtammuka»

Yuure nereu BBIIACIIATD
BO3pAaCTHBIE u ITOJIOBBIE
OCOOCHHOCTH BO BHEIIHEM OOIUKE
B3POCJIBIX JIFOJACH (YepThl JIHIIA,
0J1eXk/1a, 00yBb, IPUUECKA). YUUTh
neTell MOHHUMATh, YTO IOBEICHHE
[0 OTHOIIGHWIO K  CTapuIuM
JIOJKHO 3aBHCETh oT X
OMOIMOHAIBHOTO U (U3UYECKOTO
COCTOSTHUS (€CJIM B3POCIBINA yCTal
— TPENJIOKUTh TMOMOIIb, 3a00TY).
BocnuteiBaTh yMeHHe OOIIAThCS
CO B3POCJIBIMH.
e CocraBienne

ONHCATEIbHBIX PACCKA30B

M0 KapTUHKaM.

becena: «Kak mMbI urpaem B

JIETCKOM Caay»

becena: «bynp

BHUMATENBHBIM K CTapIINM

Yuuth nAeTedl MOHMMATh, 4YTO CaMmble MIIQAIIME OETH
(OpaThst M cEcTphl) HYXIAIOTCA B 3a00T€ W BHUMAaHHH
CTapuIux JAETeH.
e becena: «Y meHs ecTh cTapimii OpaT»
e H3roroBieHue MogapKkoB MaJIbIIIAM.
o becena «C keMm s )xuBy»
Becena «Most 6abytkay»

Pa3BuBarh y nereil ymMeHHe BHIIETh
M IIOHMMATh ce0sl, CBOM BHEIIHUH U
BHYTPEHHUI MHUP. 3Harthb
O0COOEHHOCTH CBOEI0 OpPraHW3Ma H
310POBbBSI.
e becena: «Mo# nesp nomay
e DTIONBI Ha  OCO3HAHHUE
COOCTBEHHBIX MBIIICYHBIX U
AMOIIMOHAIFHBIX
113%11(S: 17178 «CuabHBIN
Berep», «l'HOMHKM  Ha
03€epe, «I'HOMUKH
pe3BATCS»

nexkabpb

Yuuth nereil mposiBIATH 3a00Ty,
1000Bb, YBaXEHHE K WICHAM
CEMBH, JaTh NPEICTABICHUS O
TOM, Kak HposBisgercs 3abota
B3POCJBIX K CAMHM JI€TAM. YUYHTh
NPOSIBIATH 3a00TJIMBOE, BEKIMBOE

YYuTh JIeTel KyJabType OOIIEeHUS MAJIbUUKOB U JICBOYECK.
Y4uTh MOHUMATh, MMOYEMY HYXKHO BBITIOJIHATH MPaBHIIA,
OOBSCHATH JICTSIM WX TYMaHUCTUYCCKHI CMBICIT.

e becena: «Hamm oTHOIIEHUS»

e VYnpaxnenue «lIpurnamenue Ha TaHeI»

e becena «Kak BecTu ce0s qoma, 4TOOBI BCEM OBLIO

Pa3BuBath y saereit 3HaHus O ceOe,
yMeHue MBICJIEHHO
BOCIIPOM3BOANTH  0o0Opa3  cebe
noJ00HOro  yepe3  CcOOCTBEHHOE
BUJICHUE YEIIOBEKA.

o becenp: «Moll BO3pacTy,




OTHONICHHE K CTapILIUM.
e Curyanus

3aboenay»
becena: «Otkyna s 3Hato,
YTO MEHS JIFOOSIT
Curyauus «CectpéHka
1ayeT
becena «Mowu yBieyeHus u
YBIICUEHUS POAUTEICII
becena «Tpanuuuu Hamen
CEMBbI»
Nsrorosnenue
MPa3AHUYHBIX OTKPBITOK»

«Mama

MPUATHO U XOPOIIIO»
e Jl/urpa «KT0 9TO nHemaeT»

«YTo s 3Har0 0 cebe? Kakoii
a?7»

TBopueckas urpa «Yragau,
KTO 3TO?»

VYnpaxuenue «Kto g1?»
VYpaxHenue «3epkaiao»

SHBapb

Jate geTaM IpencTaBleHHE O
npodeccusax B3POCJIBIX.
BocnurtsiBats y neren
YBaQ)XXWUTEIBHOE  OTHOIICHHE K
TPYAy B3pOCIBIX U  JKEJlaHUe
OKa3bIBaTh IOCHJIBHYIO IIOMOIIb
OJIM3KUM.

o becena: «IIpodeccun moux
POJICTBEHHUKOB»
Hrpa-pucosBanue
«MaJteHbKII TapuKMaxepy»
becema: «Mama  pgoma,
MamMa Ha pabore, Mama B
CBOOOJTHOE BpEeMsI»

J/m «KTo GonbIe Ha30BET
JIECUCTBUI
e Jl/u «ATembe»

@opMuUpOBaTh Yy JETEH NOHATHE O MOJOKUTEIbHBIX
yepTax XapakTepa U IMOCTYINKaxX MaJlbUWKOB U JEBOYEK.
dopMupoBaTh TPEACTABICHUS O JApYXOe MexIy
MaJIbYUKAMH U JIEBOYKAMH.

e becema: « xem OBl s XOTeT JPYKUTH?»
CroxeTHo-poiieBast urpa «Cembs»
WsroroBnenue opaeHoB  «3a
MOCTYTIOK)
becena «Kak Hamo urpats ¢ ToBapuIeM»
becena «Koro Mbl Ha3bIBAEM CKPOMHBIM))
becena «Ilocmymmait, 4To 0 TeOE CKaXYT APY3bs»

0J1aropoIHBIN

®opMupoBaTh y neTen
MpeCTaBICHUS o IUIOXHUX
MPUBBIYKAX, BOCIIUTHIBATH JKEJIAHUE
N30aBUTHCS OT HUX.
e Urpa-gpamaruzanus
«/leBouka yymazas»
becena «YwmcroTa
310pPOBbEY
IIcuxormMHaacThka
«Yramaii, Kakoe y MeHs
HACTPOCHHE
e UreHue A.
«/leBouka-uymasas»,
K.UykoBckuii «Moitnoabip»

bapro

Yuute geTeit MOHMMATh, YTO
3aCITy’)KMBAET o100peHust
OKPYKaIOIIKX MPOSBICHUE JETBMU

Yuuth AeTeil 3HaTh KOHKPETHBIE CHOCOOBI M TMPHEMBI
pacrmpeiesieHust poJied, WTPOBBIX MaTepHAIOB. YUHUTh

ITIOHUMATb I[eTeﬁ, 4qTo HCJIb34 CMCATHCA Hag

Yuuth eTei nposBiIsAsTh UHTEPEC K
COOBITHSAM CBOETr0  AETCTBA, K

cBoeMy Oyaymiemy.




I00poro, 4yTKOro OTHOLICHHS K
CTapLIUM. dopmHpoBaTH
MOTPeOHOCTh B
T00poXKenaTeTbHOM OOIICHUH C
OKPYKAIOIIUMHU.
e Jl/m «Kax Byparuno cran
BEXJIUBBIM
3anstue «M3yunm npasuna
BEXJIMBOCTH
Urpa-gpamaTusanus
«J1oOpbIii AeHB»
N3roroBienue mnoaapkoB
namnam, JeAylIKam.

HEJIOCTaTKaM{ BHEIIHOCTHU APYTHX JETEH.
o MHrpa-copeBHOBaHuE «PbILIApCKUI TypHUD»
e MUrpa-copeBHoBanue «lletymkm»
o CroxerHo-poneBas urpa «llapukmaxepckas»,

«Cayon KpaCOTbI», «BoeHnbIe YUCHb»

Counnenne «Kem s Oynmy,
KOT/JIa BBIPACTy»

OTIOA O CTUXOTBOPEHUIO
E. KOamuna «Bor Kkakon
MaJIBIIII

OTIOI «3alYUKH»

Urenue /[x.Pomapu «Yem
MaxHyT pemécia?
Becena-counnenue
OBLI OBI 51...»

«Ecnmn

BocmuteiBate 11000BR K Mame,

JKeIaHue IIOMOraTh eH,

pazoBaThCs XOPOIIUM IMOCTYIIKAM.

Yuuth JeTed IIOHUMATh CBS3H

MEXIy TIOBEIEHHWEM JeTel |

COOTBETCTBYIOIIIMMH  YyBCTBAMHU

B3POCIIBIX.

e 3amsatne «Yem

MOpaIoBaTh MaMy»
J/u «Kaxoit OykeT 1[BETOB
TBI XOTed OBl TOJAPUTh
Mame?»
OOGcyxeHue
ctuxoTBopeHus: «Ecnu Obu1
OBl SI JEBYOHKOMN»

e becena «Kak MbI mo3apasisiem
MaMy B JE€TCKOM Caay»

e W3roromienue mnpazIHUYHBIX
JIOCOYEK IS MaMBl B
MOIAPOK

MOXXHO

@dopmupoBaTh y JeTell MHOHATUSA «IPYD», «IApyK0an;
YUUTb BUJETh, IOHMMATb, OLICHUBATh 4YYBCTBA U
MOCTYIKU APYTHUX.
o Urpa-gpamarnsanus pacckasa «Tpu ToBapuima»
e Il/m «BcriomMHM MMeHa CBOMX Jpy3ei» 3aHATHe
«Hamma rpynma»
Otioa «CTtpaHHas 1€BOYKa»
becenpr: «Ecnm 3abonen apyr», «Ckaxu, KTO
TBOH nipyr?», «uwm npyra, a Haia€ub — 6eperu»
becena «Hro B3dna — Ki1aaAu Ha MECTO»
JI/n «Ha30Bu nMst CBOETO pyTa
Otron «Ecnu 1eBouke TpyaHO, KTO IIOMOXKET?2
Urenne B.KartaeB «l|BETUK-CEMHUIIBETHK

BocriuteiBate 'y gerel  yMeHHe
BEXJIMBO OOLIATHCS IPYT C IPYroM
U C OKPYXKAIOIIUMHU B3POCIIBIMHU.

e becena «KaK TeOst
Ha3bIBAIOT?» Urpa-
yIpaXHEHUE «IIepenan
TPYTOMY»

BocniuteiBath
BHUMATEJIbHBIM,
HauboJee
MIPU3HAKH.

e Jl/m «Pamuo»

o Jl/m «3epxano»

o Cury4anus
YCTYNIHUT?»
becena «BcrioMHUM
MIpaBUJIa BEKITUBOCTH
becena «Urto 3HAUMT OBITH
T0OPBIM?»
becena-paccyxnenune «Kak

yMEHUE OBITH
3aIIOMHUHATh
CYIIECTBEHHbIE

«KT0




e becena «Kak #
JIoMa

e becena «Touemy
IIOMOTaTh)

e PaccmarpuBanue

«Hamu maMbI»

IIOMOT'aro

HY>KHO

ais0oMa

M 3a 4YTO MBI Oiarojgapum
OKPY>KaOIIIHNX )

Pazrosop  «Xopomio
IJI0X 0

anpesnb

Yuuth JeTel  MHTEpECcCOBaTHCS
COOBITUSIMM JIETCTBA U  JKU3HHU
CBOMX pOJUTeNel 1 OIU3KUX.

e becena «YUTo ThI 3Haemb 0 Mame
(mame) MaJIeHbKOM
(ManeHbKOM)?»

®opmMHpoOBaThH y Jeren
MPEACTABICHUS O  MpaBUJIaX
MOBEACHUA B OOIIECTBEHHBIX
MecTax.

o Jl/u «I'1€ 3TO MOXKHO KYNUTH?»

@®opmupoBaTh |y JAeTed MOHATUS O  MpPUYMHAX
BO3HUKHOBEHHUSI ccop, KOH(IIMKTOB. OO6yuatb
MIPaBIJIBHOMY MOBEICHUIO B KOH(IIMKTHBIX CUTYaUSX.

o Otion «Kotstan

o JI/u «He nmomenuiu Urpymky»

Jlate nmetsMm mpencrtaBieHuE o0 UX
COOCTBEHHBIX SMOIHSX. [IpOSIBISATH
MHTEpEC K SMOIMSIM M YyBCTBaM
JIofe. Y3HaBaTh M Ha3bIBaTh
pasHbIC SMOLIMOHAJIbHBIC
COCTOSIHHS JIFOJICi 1O MHMUKE,
JKecTam.

o /U1 «Ilepenait HacTpoeHHE»

e becena «Kak nactpoenue?»

eJl/m «Ompenenn  HACTpOEHHE
JeTei» (¢ MOMOIIBI0 MOJIENei)

Yuuth Aeted MoHUMATh, YTO BCE
JOAU  CTpEMATCS K MHpY,
BBICTYIIAOT IIPOTUB BOMHBIL. YUUTh
CTHUXH, TMOCJIOBHUIIbI, IOTOBOPKHU, B
KOTOPBIX OTPAKEHBI I'€POUUYECKUE
MOCTYIKH CTapIlIMX.

e UreHue uW  3ayuyuBaHue
CTHXOB 0 BoiHe, o IToOeze.
[Tpazaauk «Jlens [Tobenb»
Lleneras nporyika K
MaMSITHUKY BOMHAM.
IMornommum B BOB,
BO3JIOJKECHNME BEHKOB.
PazyuuBanue cTtuxoB o
BOIHE

J/m

«Cobepu

BOCHHYIO

VY4uuTe eTel mokas3bBaTh XOPOIIUH MpUMeEp, 3a00THThCS
0 MaJIBIIIax, MOMOTATh B3POCIBIM. YYHUTh TTOHUMATh, YTO
HE/IOMYCTUMO TPOSBIATh PaBHOAYIINE K OOMKEHHOMY,
miavyynieMy peO€HKy; OBITh HECHPaBEMJIUBBIM 10
OTHOILIEHHIO K cadoMy.
o Otion «Kanpuzyms»
o CroxeTHO-posneBas
ME/IBEKOHKa»
Bbecena no pacckasy «loOpsiii moctynok Banm»
PacckaspiBanne u3 JuuHOro ombitTa «Kak o
romorail (a) Mame CTHpaTh O0ebE (Meyb TUPOTH)»

urpa «I[Ba KaaHbIX

Yuuts aeren BBIPAXKATh
CTpEMJIEHUE K
JKCIIEPUMEHTUPOBAHHUIO,
MMO3HAHUIO, TBOPYECTBY.
o Urpsl-
AKCIEPUMEHTUPOBAHUA.
Yuurh  feTell  BBIPA3UTEIILHBIM
JIBUYKCHUSM U JKECTaM.
e JI/u «OXuBIIUE UTPYIITKK»
e Urpe-umuranuun «lIpaBuia
rurueHb», «Kto mydme
nokaxxker  mo3y»,  «Kro
JIy4Iie OpouaéTr?»
J/u «IITeHIbI»
J/n «I'ne MBI OBLITH, MBI HE
CKaXeM, a 4YTO JeNaii —




MaIlIUHY»
IIpocmotp [Tapana
[To6enpt  Ha  KpacHoit
mIomaau B MockBse

MOKaXeM)
o II/u «Mope BosHyeTCs»

Yuuth nerell NoHUMATh, YTO
TPYIOM B3pOCIIBIX JIFOJEH CO3/1aHO
00raTcTBO OKpYXKAIOILIET0 MHUpAa:
ropoaa, TpaHCIOPT, HCKYCCTBO,
3[[paBOOXpaHeHne, 00pa30BaHUE;
Omaromaps  yCwiMsM  JIIOACH
OCYIIIECTBIISIETCS oXpaHa
MPUPOJIBL. Yuure neren
paccyknarb, BbIpaxkaTh ceOsi B
Pa3HBIX COIMAIBHBIX POJISIX.

. becena «Otkyna xne6 Ha
crosie?»

. PaccmarpuBanue
PpenpoOyKIHM
dororpacduii ropoaoB.
. DKCKYpPCHS TIO TOPOY.

. CroKEeTHO-pOJIEBBIE  UTPBI
«Ctpoutenu», «KocMOHaBTBI»,
«ATenbe»

KapTHUH,

JlaTh eTsM MpeCcTaBICHUS] O BO3MOXKHBIX HETraTHBHBIX
MOCTIEICTBHUSX TSt ApyTUX nerei CBOUMH
HEOCTOPOXKHBIMH ~ JIeHCTBUSIMH  (TOJKHYJ,  Haryrai,
OpOCHII KaMHEM, TIECKOM).

e 3ansarue «YUTO Takoe XOpOIIO, YTO TAKOE IUIOXO U

OYEMY»

Beipakath cBO€ OTHOLICHHE K MOCTYIIKAM CBEPCTHHUKOB.
Y4uTh KOHTPOJIMPOBATH CBOE TOBEACHHWE B OOIIECHUH
APYT € IPYTOM, TIOAABJIATh YyBCTBO CTpaxa.

o CroxerHo-poseBas urpa «Kak mobopoTs cTpax»

e Otion «HouHble 3ByKH»

Yuute gerel mpoOOBaTh CBOH
CHJIBI B OCBOCHHMH HOBBIX JICHCTBUM,
croco0oB, MPUEMOB. Vuuth
KYJIbTYPHOMY  TIOBEICHUIO 3a
CTOJIOM.

e JI/m «5l ymero monp30BaThCs

CTOJIOBBIMH TIPHOOpaMM»»
Yuuth eTeil nposBiIsSTh UHTEPEC K
poaHOMY ropoay. 3HaTh
HEKOTOPbIE  CBEACHUS U3  €ro
HUCTOPHH, o ero
JOCTOIIPUMEUATEIbHOCTSX,
[JIABHBIX YJIULAX.

e CoumHenne «3a 4YrO0 o
000 CBOM TOPOa?»
PucoBanne «Moé€ mobumoe
MECTO B ropoje
PacckazoBoy
becena «Ham ropon»

IlepcnekTUBHBIN MJIAH PA00THI N0 CONMATBLHO-TUYHOCTHOMY PA3BUTHIO 00y4YAKIIUXCH B MOATOTOBUTEJILHOM Ipynme

mecay

1. Pe6énok u 83pocivie

2. Pebénox u ceepcmHuku

3. Omuowenue pebénka K camomy
cebe

CEHTAOpb

Yuuth gereit 0000IIaTh pa3HbIC
HN300paKCHHS Toein o
BO3PAaCTHOMY HIIM  TOJIOBOMY
NpHU3HaKy, 1Mo mpodeccuu. YUuTh
c MTOMOIIIBIO KapTUHOK

HMeTs npencraBiaeHus O JETAX Pa3HOIO BO3pacTa U I0Jia
(Manplly, AOUIKOJBHUKH, IIKOJIBHHKH), O HEKOTOPBIX
XapaKTepHBIX OCOOCHHOCTSAX WX BHEIIHOCTH, OJEXK/BbI,
MOOMMBIX 3aHATUAX. [IpooKkaTh yUUTh AeTel MOHUMATD
HMOLMOHAIIBHOE COCTOSIHUE CBEPCTHHUKOB, BBIPAYKEHHBIX B

HmeTs mpencTaBlieHHe O IIKOIE,
JKN3HU IIKOJBbHUKOB. HpOS[BJ'ISITI)
CTpEeMJICHHE K [IKOJIEHOMY
00y4eHHIO.

e DKCKypCHsI B IITKOIY.




BOCCO3JaBaTb
noCIcaA0BaTCIbHOCTD
BO3pAaCTHOI'O pa3BUTHUA YCIIOBCKaA.

e JlupmakTHuueckoe

ynpaxxkHenne  «Pa3noxu
MIPaBUIILHOY
I/u «Onpenenu Bo3pact
0 TIOPSTIKY»
d/m «Komy 4TO HYXHO
JUTs1 paOOThD)
becena «Yemy yuar B

HIKOJIC»

MHMHKE, TAaHTOMHME, JSHCTBHUSIX.
e Jl/u «Paguoy»
e Jlunaktuueckoe ynpaxHenue «Paznuuu Bo3pact»
e VYnpaxsnenue «4To He Tak»
H/n «Onpenenu HACTPOCHHEY
J/n «KT0 00JblIIe 3aMETUT HEOBLIUI
e becena «Ckopo B MIKOIY MbI TOWIEM

becena
IIKOJIC)»
CroxeTHO-poJieBas
«IIxomnay
Vaute BEKIIMBO
TesneOHHBII pa3roBop.

e Urpa-gpamaruzanus
«Tenedon»
TBopueckass wurpa
Amno!»
becena «Yro Takoe
TesneOHHBII pa3roBop?»
Urenue M.M. SfcuoB <«
y4yChb MHUCATH CIIOBa»
JAngakTudeckKas
«Cobepn  moptdens
IIIKOJIBI»

«JleHp 3HaHUK B
urpa

BCCTH

«Ano!

urpa
JUISt

OKTSI0pb

BocrmuteiBaTE B JETSIX JHOOOBb,
JJACKOBOE M YYTKOE€ OTHOILEHHUE K
CaMbIM OJIU3KUM JIFOJSIM, YYBCTBO

ceMeNHON

CILIIOYEHHOCTH,

MOTPEOHOCTH PasoBaTh OJIM3KHUX

moaen

JNOOpbIMH  JlelaMu U

3a00TJINBBIM OTHOILIEHUEM K HUM.
JlaTe mpencTaBiieHUsl O CrIOco6ax

noJepKaHus

POICTBEHHBIX

CBS3EN.

Bbecena MoeH

CEMBbU»

J/n
MTOMOLTHUKN»
Curyanusa «4 numy nuceMo
6a0ymiKe»

«Tpaguumm

«MajsneHpkue

dopmupoBaTh y Ae€TeW MpeAcTaBlieHuss 0 1o0pe u 3ie, 0
XOpOIIMX M IUIOXMX TOCTYNKaX, HOpMax M IpaBuiax
MOBEIEHNUA W OO0mIeHus Apyr ¢ JapyroM. BocnuTsiBath
HIEAPOCTh,  YECTHOCThb,  CHPABEMJIMBOCTb,  YMEHHE
COTIEPEKUBATH U COUYBCTBOBATH JIPYTUM JIFO/SIM, YYBCTBO
B3aUMOIIOMOIIIH.
e MUrpa-gpamatmzanus «HYTo Takoe XOpOLIO U YTO

TaKo€ IMII0XO0»

J/n «Pa3roBop CKBO3b CTEKJIO»

J/u «I1030BEM CKa3Ky»

becena «Xopomro — mioxo»

becena «byzapre kak 1oMa»

becena «IIpaBuiia yectHOCTH

dopmMupoBaTh y JeTen
IIPEJICTABICHUS. O CXOJACTBAaX M
pas3IMuMgx MeEXIy MallbYuKaMd U
neBoukaMu. /laTe mpencraBieHue o
TOM, YTO BHEIIHOCTb SIBJISETCA U
IIOKa3aTelneM BOCITUTAHHOCTH
YyernoBeKa. BocnurteiBats y
MaJIbUMKOB JKEJIAaHUE 3allMLIaTh
JIEBOYEK.
o Jl/u «3alIUTHUKY JIEBOUYECK»
[IpuBHBaTH JETAM XOpolIne
IIPUBBIYKH.
e Urenue: «A30yka BEKIMBOCTH»
e Jl/u «He o03bIBaiicsa»
e Dbecena «30aBisgroch oT
BPEIHBIX IPUBBIYEK)




becena «JIroOumble 3aHATHS
MOCH CEMbI
Cutyamusa «f npumén K Tére
B OOJILHUITY»

Jate nersM InpenacTaBiICHUE O
npodeccusax B3pOCIBIX.
BocnurtsiBath YBaXXUTEIbHOE
OTHOULIEHUE K TPYAY B3pOCHBIX U
JKEJIaHUE OKa3bIBaTh IOCHUIIBHYIO
TTOMOIIb OJTM3KHM.
e becena «Yrto penaror Hamm
MaMblI U Tarbh)
3anstue «YTo MBI 3HAEM O
MaMHHO# pabote?»
becena «Sl ropxychp Tpyaom
CBOUX POAUTENECI»
Counnenne «Kak g momorain
Mame (Tare)
Urenune M. fckoB «f pucyro
MaMme»
becena «YeMy meHs1 Hayuuiia
Mama»
becena «I'ne paGortaror HaM
MaMBbD»

[ToOyxnaTe neTeil MNposBISATH HUHTEPEC K COOBITHUAM
JKU3HU JE€TEH pa3Horo Bo3pacra. [laTe 3HaHUA O TOM, B
4éM KOHKPETHO MOXKET MPOSIBIATHCA BHUMaHHE M 3a00Ta
CTapuMx JeTed o Maiblmiax (B MOMOIIU, B OOy4YEHHH, B
MOJIOKUTEIBHBIX MIPUMEPAX ).
e DKCKypcHsl B MIQLIYIO TPYIIILY.
o [lomouib B ofeBaHNHU JeTEN HA IPOTYIIKY.
o H3roroBieHne NoJapKoOB MajbIIIaM.
becena mo pacckazy S. Cerens «Kak g Obln
MaMOi»
Junaktudeckas urpa «Yraaaii npodeccuro»

I[aTB JACTAM NPEACTABIICHUA O POJIN

OpraHoB

YyBCTB. PasBuBath

CIIyXOPEUEBYIO MaMSTh.

becena  «HUtoOmBI
BUJIETIN»

becena «...A ymm 4TOOBI
CJIBILIAIIAY

Anmukanuys «IIBeta
pagyru» o
CTUXOTBOpeHUIO A. Bernep
J1/u «Haim moMOIHHKH
J/u «9xo», «VcnopueHHBIN
TenedoH»

VYopaxuenue «Kto Oonbie
3HAeT UMEH
Jnnaktuyeckas
«HazoBu nackoBo»

riasa

urpa

nexkabpb

Yuuth AeTel BBINOIHATH TPaBUIIA
MOBEACHHUS II0 OTHOIIEHUIO HE
TOJIBKO K OU3KHM, K
BOCITHTATEIIIO, HO i K
HE3HAKOMBIM JIEOJISIM.
BocnutsiBaTh ymMeHHE 00IIaThCs
CO B3POCIIBIMH.

e becena «Kaxk

MOCITYITHBIM

OBITH

OOpatuTh BHUMaHME JeTe Ha 0COOEHHOCTH XapakTepa U
NIOBE/ICHNS CBEPCTHUKOB B TIpynne. Y4HUTb JETel
NOHUMAaTh HEOOXOAWMOCTh  YYMTHIBaTh  HACTPOEHHE
CBEpPCTHHKA B OOILIEHUHU C HUM (YCIIOKOUTH OOMKEHHOTO,
pas3enuTh PaoCTh, BBIPA3UTh BOCXHILEHHE).

e becena «Mowu ToBapum»

e PucoBanue «Moii rydmui 1pyr»

o 3anartue «Koro MoKHO Ha3BaTh APYrOM»

Wrpa-uncuennposka «Karanue Ha caHKax»

VYuuTte nered moHUMATh 3HAYECHUE

YKpEIUICHUS
HEOOXOIUMOCTH
CTIIOPTUBHBIMU
3HaThb
TpaBMaTHYECKUE

310POBb,
3aHATUMN
YIpaXHEHHUSIMH.
BO3MOKHBIC
CUTYyalluH,

omacHble Uit 310poBbi. OOydarh
neTed mnpuéMam  MPOHU3BOJBHOTO
paccrnabieHusl.




Yuuth mnpaBuiaM TMOBEICHUS B
0OI1IECTBEHHBIX MECTaX.
e JI/m «Mara3us urpymex»

Urenue: JI. Toncroit «/[Ba ToBapuma»
becena «Mowu npy3bs»

becena  «Uero  Oousbiie
BCero 0osTcst 3yOnI?»

Jl/n «Hayuum kykimy Mamry
YUCTUTD 3YObI»
Ynpaxnenue «OTapIxaem»

SHBapb

Yuuth JeTen
MHOT000pasue COLIMAIbHBIX
ponen, BBITIOJIHAEMBIX
B3pOCJIBIMM: KEHIIMHA JIOMa —
mob0smas marb, Ha pabore —
ymMmenas TpyKeHHIla, B CBOOOIHOE
OoT paboThl BpeMs — TYpPHUCTKa,
CIIOPTCMEHKA M T.J. 3HAKOMUTh C
KYJIbTYPHBIMU TpaAUIUSIMU
CEMbH, IIFOOMMBIMH 3aHATHIMU
YJICHOB CEMbHU.
e becenqa «Uto TBI 3Haelb O
CBOUX POIUTEIIAX?»
e becena «Mos ceMmbd,
pOAOCTOBHAS»

IIOHUMATh

MO

Ilo3HakoMHUTE Je€TE C IIpaBUIaMU T'OCTENPUUMCTBA,
BbIpabaThIBaTh YMEHHE JapUTh U IPUHUMATh OJAPKH.

becena «Ypa! I'octu!»

becena «HakppiBaeM Ha CTOJI M yromaem»
CroxxeTHO-poieBas urpa «Cembsi»

becena «M roctu He noaBeyT»

becena «llIpurnamenne Ha Yai», KOHTPOJIbHBIC
3alaHus

becena «Yro takoe apyx0a»

becena  «Koro  Mbl  Ha3biBaeM
YEJIOBEKOM»

Urenne H.Ky3nemoa « Mpel noccopuiuce ¢
MOAPYKKON»

Hunaktuueckass urpa «Kak xopomo c¢ ToOO#M
JIPYKHUTb

Junaktuueckas urpa «L{BeTok 1006poThD»

XOopomum

BocnuteiBath y peOEHKa uyBCTBa
CaMOOIPEEIICHUS B MPEIMETHOM
MUpE, OCO3HAHUS CBOETO TEJIa U €T0
cnenuduIeckux 0COOCHHOCTEH.

3anstue «MeHs 30BYT...»
3anarue «A 9TO  MOH
MOPTPET»
becena:
ceOs»
becema: «Kaxkum
MEHS JIPY3bs»
I/m «UTto
UTPYIIKH?»
TBopueckas
371€Ch KTO?»
UYrenue E.Ceposa «J{oOpsrii
BEITUKaH

«Kakum s BHKY
BUJST
eCTb y

urpa  «Kro

Yuurh JgeTed NIOHMMATh, YTO
HEJOMMYCTUMO MPOSIBIICHHE
rpy0ocT, 4€pPCTBOCTH K CBOUM
ONM3KMM, K BOCHHUTATENlO0, K
JIPYTHM JIFOJISIM. PackphITh
3HAYCHUE BEXKIIMBBIX CIIOB.
o becena «/lo6psbie cioBay
e JI/m «llouckum noOpBIX
CJIOB»
becena «Yro 3HaunT OBITH
BCXKJIUBBIM? )

dopMupoBaTh y
BO3HUKHOBEHUS

neTen
ccop H

MOHATUSL O
KOH(JIUKTOB.

IpUYMHAX

OO0yuatb

MMpaBUJIbHOMY IIOBCIACHUIO B KOH(i)J'II/IKTHI)IX CUTyalludXx.

BocnursiBats y

MaJIbUYUKOB MY KCCTBCHHOCTD,

BBIHOCJINBOCTB.

becena «Ha mens B 00nge mama

Urpa «Ilerymxn»

Urpa-coctsazanue «Kto cuinbHee»
Hrpa-copeBHOBaHUE «PpIapckuit TYPHUDP»
OO6cyxneHne ¢  MajdbuMKaMH  OTpbIBKA U3
«Paccka3zoB 0o CyBopoBe u pycckux cosgarax» C.

Yaurse

BHEIIHUN WU

Yaurse

JeTell IIOHUMATh ce0s1, CBOM
BHYTPCHHUN MHUD.
Jeren CpeacTBaMu

IHaHTOMUMBI 1/1306pa>1<aTL cebs —
CBOIO BHCITHOCTbB, IBUKCHUS.

becema «Mou MBICTIHY
CounHenne «O u9éMm o
JO0JTIO0 TyMaTh»

becena «4ro s ymero»
OTIOABI Ha  OCO3HAHUE
COOCTBEHHBIX  OUIYIIEHUIl:




Urpa-gpamatuzanmst 1o
CTUXOTBOPEHUIO 3.
MomkoBckoit «BexanBoe
CIIOBOY

AnekceeBa

becena no pacckazy B. JKene3znnkosa «Psiaapb»
Urenune H.J/lypoBa «3aboTiauBas nmoapyra»
becena «Ymeeb U ThI IPYKUTH?»

«I'HomMuKu B Jecy», «Mpbl
MeaBeIs UCITYTAJIUChY,
«"HOMUKH OTIBIXAI0TY,
«Pa3Becenum nenymKky»
becena «O wuyyrtkoctu WU
PaBHOIYILIUN

becena «Yrto 3HauuT OBITH
T0OPBIMY

BocnuteiBaTh 4yyBCcTBa NIOOBU U
YBaXEHUS K Mame, >KEJIaHHhe
noMorarb el B paboTe mo aomy,
panoBarb eé oJapKaMu,
HM3rOTOBJIEHHBIMH COOCTBEHHBIMHU
pyKamu 1 100pbIMHU JeJIaMu.

e  YTpeHHUK «8 MapTa»

e Urpa-agpamaTusanus
«Haiau cBoro Mamy»
becena 2Bcerma nmu mromu
JKHIIH CEMbSIMU?»
becena «Tpanuiuum Hameit
CEMbH

BocnuteiBaTh  OpYyKECKHUE B3aMMOOTHOLICHHS MEXKIY
MaJbUMKaMHU U JI€BOYKaMH, IPUBUBAThH IOJOKHUTEIbHBIC
4epThl XapakTepa.

e UYrenwue: «/{o0Opsrit moctynok Banm

o becena «O061eHne ManbuuKOB C AEBOUYKAMU»
@®opMHpOBaTh  HABBIKM  IPaMOTHOTO  MHCbMEHHOI'O
oO1eHus.

o becenpl «Moit npyr», «S1 mim meb», «lparbes nnm

JIOTOBapUBATHCA?»
e C/purpa «/lerckuit cam»

PazBuBare y pereil cnocoOHOCTh
OLICHMBATh CBOU JKEJIaHUA, JaTb
IOHATh JETSAM, YTO HACTPOCHHE
3aBUCUT OT €ro JKEIAHUW W
CUTYAITUH.
o becena «f nmero npaso»
e VYmpaxsenue: «Kakum 1
X04y BUJETH ce0s17»
TBopueckas urpa «l
BOJILIEOHUK»
Hrpa-uHCcuieHUpoBKa
«3alluuKH U BOJIK»
Urenne O. [puz «lobpsie
CJIOBa»

anpernb

Pa3BuBaTh  yMEHHE  BEKIHMBO
o0mIaThCsi CO B3POCIBIMH, BECTU
JIMAJIOT, WCIIONB3Ysl pa3lInyHbIC
CPEICTBA BBIPA3UTEIHHOCTH.

e becena «A3wp1x Mo ! »

e becema «Kak Bectu cebs
BO BpeMs pa3roBOpay
becena «Komy wu kak
MO>KHO TOJIPAXKaTh»

YuuTe geTedl  3amedarb |y CBOMX  CBEPCTHUKOB
IIOJIOXKUTENBHBIE YEPTHI XapaKTEPa U XOPOIIUE MOCTYIIKH.
3aKperIsiTh YMEHUE UTPaTh IPYHKHO.

o Jl/u «YmpsiMoe 3epKano»

e PucoBanue «O ManbuuKax M I€BOYKAX»

o JI/u «BoiGepu mapTHEpa»

o JI/u «3BanpeméHHoe ABMKEHUE»
[To3HaKOMUTH N€TE€l ¢ OCHOBHBIMHU IpPABUIIAMHU 3THKETA,
YUUTh UX KYJIbTYPHO BECTH C€0sl 32 CTOJIOM.

e becena «Kto mpumymain sTUKeT?»

o becena «3a cronom»

Yuuth nereil 3amaBaTh BOMPOCHI O
KU3HU, CMEpPTH, O COOBITHSIX B
MHpE, O B3aUMOOTHOIICHUSAX |
JNEUCTBUAX  JIIOACH;  MPOSBIIATH
UHTEpEC K CBOEH POJOCIOBHOM.

e Dbecena «Koro 3
POJICTBEHHUKOB TBI
3HACMIb?»

Yuurh  neTeli  MHTEPECOBATHCS
YCTPOHCTBOM UTPYLIEK,
MEXaHU3MOB, COJEPKAHNEM KHUT.




CrOKETHO-pPOJICBBIC  UTPHI
«PemoHTHast Mactepckasy,
«IMapuKMaxepcKas»
Paccka3niBanme: «Kaxkwue
KHHTH S TI00JII0 YATATh)

[To3zHakoMUTE C MHOrooOpazueM
HapoAOB Mupa (IpeacTaBUTENN
Oecioit, u€pHOM, KENTOM pac);
HEKOTOPBIMU OCOOCHHOCTSIMU HX
BHEIIIHETO BHUJA, HAIMOHAIBHOU
OJICK]I0M, TUNTUYHBIMHU
3aHSATUSAMH.

e JlumakTH4deckoe
ynpaxHenue «Onpenenu
moaen pa3HbBIX
HallMOHAIIbHOCTEN»
becena «JIromm pasHbIX
HapOJ0B»

YuuTh MOHUMATh, YTO BCE JIIOJIU
CTPEMSITCS K MHPY, BBICTYNAIOT
NpPOTUB BOWHBI, XOTAT CJleJaTh
CBOIO CTpaHy OOratoi, KpacuBOH,
OXPaHAIT MPUPOAY, UTST CBOMX
MPEIKOB.

e  YTpeHHUK «/lenn
[ToOenb»

Urenne Xy[o0’KeCTBEHHOU
JIUTEPATYPBHI O BOMHE

HNmeTtp npencraBienus O )KU3HU JIETEN B IPYTUX CTpaHax,
00 urpax, JIOOMMBIX 3aHATUAX. YUYHUTh JNETe MOHUMATb,
YTO HEJB3S APAZHUTH IPYTUX JIETEH, 1aBaTh MPO3BUILA.

o Urenue: 1. Ma3uuHn «/laBaiite 1pyxuTh»

Jlath nmeTsM mpecTaBiIeHHus 00 HX
coOcTBeHHBIX HMonusax. OOydarhb
nepenaBaTh CBOM AMOIMH JPYTHM

JIIOASIM Pa3HBIMHU CPEJICTBAMH.
o becena «Mo€ HacTpoeHHUEN
o becena «Mowu uyBcTBay
e bBecena «Kak TBI cebs
YYBCTBYEIIb?)»




