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IlepcniekTUBHBIN IVIaH Pa0oTHI N0 CONMATBHO-THYHOCTHOMY Pa3BUTHIO 00y4aromuxcs Bo || rpynne pannero Bo3pacra

MECAI]

1. Pe6&nok u B3pocibie

2. PeGEHOK U CBEpCTHUKHU

3. OtHomeHne peOEHKa K caMoOMy
cebe

CeHTAOPb

Yuuth nerel NposBIATh HHTEPEC K B3POCIIBIM U
nx gAeWcTtBuaM. Pasauuate W Ha3BIBaTh
OTAENBbHBIE JEHUCTBUS B3POCIBIX, B KOTOPBIX
MIPOSIBIISIETCS. JOOPOE OTHOIIICHHE K JICTSIM.
e becena «Urto Hamo AemaTh OCEHBIO H
BECHOM Ha yJIUIIE, OTOPOJIE?»
Hrpa «Yroctum rocreit oBoniamu

u GpyKTaMu»
becena «Ilocanum nepeBbst Ha 1aye»

YuuTh paznuyarh, y3HaBaThb U HAa3bIBaTh
JIeTe Ha KapTUHKAX.
o becena «Uto menaroT neTu Ha yiIdLe
Ha MPOTYJIKE»
e Jlunaktmueckas urpa «HazoBu nms

JIpyray
e Urenue 3. Anexcanaposa «IIpsaTku»

Yuuth peO6EHKA 3HATH CBOE MM,
e Urpa c msunkom «Kak tebs
30BYT?»

OKTSI0pb

Yuutre gereid  BMECT€ C  BOCIHUTATEIEM
paccMaTpuBaTh KapTUHKUM W UTPYLIKH C SIPKO
BBIPAKEHHBIM SMOILIMOHATIBHBIM  COCTOSTHUEM
(cMeércsi, TUTaYyeT), pa3iuyaTh MO BBIPAKEHUIO
KOHTPACTHBIE SMOIIMOHAIBHBIE COCTOSTHUSI.
e Urposas curyanus «MuiyTka noTepsii
CaIOKK1»
becena «dero ucnyrancs Malnb4uK?»
PaccmarpuBanue KapTHHOK W3 CEpUU
«Hama Tans», Oecena 1o HUM.
M\ «Cripsiab 3aiiky»
Urenue p.H.c. «KO3IATKH U BOIK»
Pycckas HaponHas meceHka «YiK Kak s
JIb CBOIO KOPOBYIIKY JTFOOITIO
e A.bapro «/leBouka-péBynikay (CTHX)

Yuuth paznuyaTh U Ha3bIBaTh YaCTH JIUIIA.
e UrcHue MOTELIKHU: «Boaunuka,
BOJIMYKA»
Pa3BuBarh y Jnereli yMEHHE MBICICHHO
BOCIIPOM3BOANTH 00pa3 cede mogo0Horo.
o TBopueckas wurpa «Yranau,
3TO?»
J/u  «bompmas W  MaJleHbKas
HEBAJISAIIKI (UTPBI C MATPEITKAMM
CruxorBopeHue B.bepecroBa
«bosbHas KyKIa»

KTO

Yuurh perel y3HaBarb JOM, B
KOTOPOM OHU KHUBYT.
o Urposas curyanus: «Kakoi
JIOM Ha KapTUHKE MOXO0X Ha
TOT, I'JI€ ThI JKUBEIIL?)

PazButue morpebHOCTH B OOLIEHMH  CO
B3POCJBIMH, JIOOPOXKEITATEILHOCTH K  HHM,
YUUTh y3HaBaTh Ha KapTUHKAax CEMBIO,
Ha3bIBaTh YJIEHOB CEMbHU.
e MUrpa «Ha30BéM KapTHHKH B JHOOMMOI
KHIKKE»
o becena «Mos cembsi»

BocnuTanne MmomoXUTEIbHBIX JEUCTBUN U
MOCTYNKOB JIE€T€ MO OTHOLICHHWIO APYr K
Apyry.
e Urposas curyanusa: «PaccraBum
MeOelb B KYKOJIbHON KOMHATE»
Yrenne: «I[lomorurey

PaCCManI/IBaHI/IC KapTHUHOK

Y4ute neTer 3HaTh CBOU UIPYILIKH,
BOCITUTHIBATH OepexHoe
OTHOIIIEHHE K HUM.
e UYrenue: A. baprto «3aiikay
e Hrposas CUTYaLlUs:
«ITonpocu UTPYIIKY
paccka3zath o cebe»




TPYIOBBIMU JACUCTBUSMHU JETEH.
Urposas cutyarusa: «OaeHeM KyKIy
Ha MPOTYJIKY»

«Haiau kpoBaTKy JIsl UTPYILLIKH»
Urenue «Jlpy3ps» (rjaBa U3 KHUTHU
SHuapckoro «IIpukiroyeHus
Mutiku-Ymactukay)

Urpa «Hayuum Kkykily paszaeBarbCs
MIOCJIE TMPOTYIIKK

e Urposas cutryauus «3uma.
Onenem KYKITy Ha
MIPOTYJIKY»

e Urenue wu
CTHXOB A.
«Jlomramka, «Cnon»,
B.bepecroBa  «KoTEHOKY,
3.Anekcanapoa «Moit
Muiikay

3ay4lBaHUeE
bapto

nexkabpb

VY4uTh neTel Mokas3blBaTh, HA3bIBATH OCHOBHBIE
YacTH TeJa, JIMLA YEJIOBEKA, €T0 ICHCTBU.

e becena «Mou yMHBIE IOMOLIHUKH»

o Yrenue: E. Ilepmsak «IIpo HOC U sA3bIK»

o Jlenka «Kak Oynem JenuTh KyKIy»

VYuuTh pedsT NMOKa3bIBaTh U HA3bIBATh JETEH
Y UX JEUCTBUSL.

e Paccmarpusanue
WJUTFOCTpALi
«AHOOIUTY,
XOpOBOI»)
ITonuxubie urpel «Kapasait», «Kto
y HaC XOpOLIUN?»

KHUT Hu
(«Jlamgymrkuy,
«MpIn BOJAT

IeTed 3HaTh WICHOB CBOEU

Urpa c¢ wmauukom «Kak
30ByT MEHsA, MOUX Iamy,
Mamy, 6a0yiKy,
TEAYUIKY?»

SHBapb

YuuTe gAeTel NOBTOPATH 3a BOCHUTATEIEM
clloBa,  O0O3HAYalIIME  COOTBETCTBYIOILEE
HMOLIMOHAIBHOE COCTOSIHUE (a1 cMeércs,
Mama OropyeHa, Kykjia pajyercs)
e JlumakTudeckas wurpa «3amlOMHH MOE
JIULIO»
Hrposast cutyanus: «YCIOKOMM KYKITY.
VY3HaeMm, noyemy oHa 1uiader. [lomoxem
eny»

YuuTh NpOSBIATE MHTEPEC K BBIPAKECHUIO
jqai; gerer. Bwmectre ¢ BocmuTareiieM
paccMaTpuBaTh APKO BBIPAKCHHBIE
OMOLIMOHAJIBHBIE COCTOSHUS IETEH.
o Urposasa curyanmsa: «Kykima Kard
XO0YeT Kynarb. YeM €€ MoKOpMUTH?»
e becena: «Kakume mnomapku npuHEC
Hen Mopo3?»

VY3HaBaTh ceds B 3epKaiie, Ha (OTO.
e Urpa «Pacckaxu o
dboTtorpadun»
HUrpa c¢ 3epkamom
3T0?»

«KTo0

[Toxa3piBaTh W Ha3plBaTb Ha KapTUHKaxX
JNEHCTBUS, B KOTOPBIX MposiBisieTcsd 3aboTa
poauTenen o AeTAX.

e 3amatue-dTI0ON «JI0OSIIME POAUTETN»
Urposas curyamus «Kak MaiieHbky
olleTh B ToCcTH (Ha TMpa3gHUK, Ha
IIPOTYJIKY)»

Yuute Jereil oOpamare BHHMaHHE Ha
XOpOUIME NEUCTBUSA M NOCTYNKH IpYy3ed B
rpyIIIe.

e Urposas curyauns «PaccraBum
Me0enb B KYKOJIbHOW KOMHATE)
[TonBukHas urpa «3adpoch MSUMK B
KOP3HUHY»

e Urenue: B. Maskosckuii «4To Takoe
XOpOIIO M YTO Takoe IUIOXO»
(OTpBIBOK)

Yuure oOTBEUaTh Ha BOIPOCH O
YJIEHAaX CEMBHU.

e Urposasa curyauus «Yro
nemaer Mama? I'me mnama?
Pacckaxxu o cBoém Opare,
cecTpe»




YuuTe pa3nuuaTe M Ha3blBaTb OTACIIBHBIC
JEUCTBUS B3pOCIBIX, B KOTOPBIX IPOSBIAETCS
n00poe OTHOIICHUE K JeTSIM (KOPMST, OJIeBalOT,
JIACKAIOT).

e Urposasa curyanus
HOBOE IIaThE»
Wrposast curyauus «MameHbpka Xoder
KyHaTbCs»

e UYreHue: «KTO CKOpEe NOMBET»

«CombéM  KyKJIe

Yuuth nerei y3HaBaTb CBOUX CBEPCTHUKOB
Y Ha3bIBATh MX IO UMEHaM.
e becena «Y3Haii cebs1, cBOUX apy3eit
Ha (HoTO»
CrnoecHas urpa «CKkaxu JJaCKOBO»
Urpa «KTo y Hac xopommwui, KTO y
HAC MPUTOKUID)

Yuuth NposIBIASATh HACTOMYUBOCTD B
OCBOEHUHM TPYIAHOTO JCUCTBUS.

o Urposas CUTyalHst
«Openbcsa cam», «3acTerHu
pyoamky»

Urpa «Cobepu nupamMuxy,
OaleHKy»

anpesnb

Yuuth paznuyaTh SMOIMOHAIBHBIE COCTOSHUS,
KOTOpbIE BOCIIUTATCIID MOA4YEPKHYTO
JEMOHCTPHUPYET MHMHKOH, JKeCTaMH,
WHTOHAIIMEH ToJIoca.
e becena «Kak Mama u mama BCTpedasiu

rocTein

Urposas curyauus «I[lomoru B3pociomy

paz0yIuTh KyKIy»

CroxxetHo-posieBasg urpa «K Ham rocru

TIPUIILIN

Pa3BuBarh y nereil yMeHHE OTKIMKATHCS HA
oOuiee SMOLMOHAIBHOE COCTOSIHHE:
pagoBaThCsi COBMECTHBIM TaHLAM, MY3BIKE.
Yuute geTe paccMarpuBaTh KapTUHKH,
Ha3bIBAThH APKO BBIPAKEHHOE
SMOLMOHAJIIBHOE  COCTOSIHME  CBEpPCTHHKA
(cmeércs, pagyercs, MIayer).
e MUrpoas curyauusa «Jloramaiics,
MOYeMy IIa4eT MAJIbYUK?)
e JlumakTudeckas My3bIKallbHas Hrpa
« Yranaii, Ha 4€M Urparo»
XopoBoaHas urpa «C miaTouKkaMm»
ITo npuMepy BOCIIUTATENS
MIPOSIBIISTH COUYBCTBHE K
CBEpPCTHUKY (MOXaleTh, B3SATh 3a
PYKY, IPEUIOKUTH CIATOCTH).

HcnbIThIBaTh  yIOBIETBOPEHUE OT
0J100peHust B3pPOCJIOTO u
CTPEMUTHCS MIOBTOPUTH
CaMOCTOSITEJIBHO  TIOJIOKUTEIIHHOE
TIEWCTBUE.

o Urpa «Ycmokoil KyKiy»,
«ITomoru B3pocioMy»
Urenne noremek «Jlackas
peocnka», «Ilpu mmaye
pebéHka

®dopMHpoBaTh MOTPEOHOCTH 33/1aBaTh BOMPOCHI
0 WJIeHaX CEMBH, O CBOUX JICHCTBUIX.
e Urenue: A. Kocteuxwuii «babGycs»
e becena «Yto MamMa u 1mama JAearoT
BECHOI?»
Urpa «JIackoBbie ciioBa»
[TanpunkoBast T'MMHAacTHKa
CEMbSI»

«Mos

Yuuth pedAT NpOSABIATH MO MPUMEPY
BOCMIUTATENSl  J100po€  OTHOIICHHE K
UTpYLIKaM, KUBOTHBIM (HE OOMXKaTh KYKOJI,
HE MyraTh )KUBOTHBIX ).
e MUrposasa curyanus «Kykna ycrana,
TOTOBUM Ha HEE IOCTEIbY
e UrpoBas curyanus «BpiOupaem
UTPYIIKH JUIS] IPOT YK

Yuute nerei TOBOPUTH O cebe C
MOJIO)KUTENBHBIM YYBCTBOM: «S —
xopouuity, «Tomns — Xxopomuny.
e Urenue: «X03SI01ITKA Y,
«Kopabmuk»
Yrenne «[lomomaumna
P.n.necenka «Hama Mama
MaJICHbKA

IlepcnekTHBHBIN JIAH PA0OTHI 0 COUMAIBHO-JIMYHOCTHOMY Pa3BUTHIO 00YYAKOIIUXCHA B MJIA/IICH rpymie




mecay

1. Pe6énox u 83pocivie

2. Pebénox u ceepcmuuxu

3. Omuowenue pebénka K camomy
cebe

CeHTAOpb

Yuuth AeTeil y3HaBaTh U HA3bIBaTh
B3pOCIBIX B JKM3HM M  Ha
KapTUHKaxX. BocnuTeiBaTh ymeHHE
00I1aThCs CO B3POCIIBIMH.
o becena: «Kakue B3pocibie
JIOAU  TeOs. OKpYXKaloT B
KU3HU?»

Yuuth geTeii 3HaTh 0COOCHHOCTH BHELTHEr0 BUAA (JIUIIO,
npuuécka, 00yBb). POpMUPOBATH MOHATHE O TOM, UTO
BCE JIIOJIA OTJIMYAIOTCS IPYT OT JIpyra.
e PaccmarpuBanue wimoctpanui «Jletm uayt B
HIKOTY»
e Urenue U.Mypaseiika «5 cama»

®opMupoBaTh y neren
MpeAcTaBiIeHUsT o cebe  (umd,
dbamunms, moi, Bo3pact). Hayunts
pasnuyarhb WHIUBUAYaJIbHbBIE
0COOCHHOCTH CBOEH BHEIIHOCTH.

e Urpa-npamaruzanus «Harmra
Maiua maneHbka»

e Urpa «Becénble KOTOKOIbYUKI»
o JI/u «ITokaxku ¥ Ha30BHY»

OKTSI0pb

Yuute Jeredl paccmarpuBaTh U
pasnuyaTh KapTHUHKH,
M300paXarofe AMOIMOHAIILHBIE
COCTOSIHMSL  JIIOJIEH (pamocTs,
BECeIIbE, THEB).

e JlumakTudeckas
«OKuBbIE KAPTUHKW
PaccmarpuBanne  KHWXKU
«ConHeuHbIe 3alYUKN»
(pa3BuTHE AMOLINIA)

urpa

Yuurth nerelt paccMaTpuBaTh KapTUHKH, N300paXkarolye
APKHE SMOLMOHAIBHBIE COCTOSHUS JETEH; C IOMOILBIO
BOCIIMTATENS J€J1aTh BBIBOJ 00 HCIBITBIBAEMOM JI€TbMU
COCTOSIHUU (pajlyercs, CMeE€Tcs, UCIyTacs, IIaverT).

o Jlun/ympaxxnenue «/lenai, kax si»

o MUrpa B kpyry «3epkainio» (pa3BUTHE IMOLHIT)

Yuute nerel y3HaBaTb CBOH [I0OM,
KBapTUpy, B KOTOPOM  JKUBET,
NETCKHM  cajx, TIpyIIly, CBOMX
BOCIIMTATEJIECH U HAHIO.
e JlupmakTuueckas
«OTBETh Ha BOIPOCHI»
e Jl/urpa «B3pocibie u 1eTu»
BocnutsiBath YMEHHE OBbITDH
BHMMAaTEIIbHBIMH, 3alIOMHUHATH
Haubosee CYILLIECTBCHHBIE
MIPU3HAKHU.
e VYIpaxHEHHE
JBUYKEHUE»
e Jl/urpa «Moit nom»

urpa

«3aroMHH

BocnuteiBath B AETAX  JHOOOBB,
JACKOBO€ M YYTKOE€ OTHOUIEHUE K
poauTensaM, 0a0yIKe U JeayIIKe.
o becena o mame.
o PaccmarpuBanue
«Mama,
MaMyJIsl. .. »
o becena «Kakas TBOs1 Mamay

arpooma
MaMoO4Ka,

VYuurh nereil oOpamarbcss Opyr K JIpyry HO HMEHH.
VY4uTh MaJbUUKOB U JI€BOUYEK OOLIEHHIO JPYT C APYTOM,
CaMOCTOSITENIbHO BBIPa)KaTh CBOIO CUMIIATHIO.

e Urposas cutyanus «/letn urparor»

e Jl/ympaxuenue «Cobepr XOpoBO Apy3eii»

[To3HakOMUTH J€Tel C OCHOBHBIMH
NpaBUJIaMU JTHUKETa, YYUTh HX
KYJIBTYPHO BECTH ce0s1 32 CTOJIOM.

e Jl/urpa «Hayanm
YeOypamiky MNpaBUIBHO H
KpacuBo CEpBHPOBATh
CTOJD»

o Jl/u «YTOCTHM KYKJTY YaeM»

nexkabpb

YuuTe nered NOHUMAaTh pa3Inyus
B3pPOCJIBIX IO MOJOBOMY IPHU3HAKY
(mama, mama, 6abymika, neayIika,

Yuute Jgered pa3nuyaTh MaJbYUKOB U JEBOYEK I10
BHEIIHOCTU M JEUCTBUSAM. BoCHUTBHIBaTH y MaJIbYMKOB
MYXE€CTBO, CMEJIOCTh, AKTHBHOCTb.

YunTth neTel 3HATH CBOM BEIH,
Y3HABaTh CBOM WIPYILIKH, KHUXKKH
Cpeau APYruX BEIIECH.




TS, TETS).
e Cro)XeTHO-poJsieBast
«Mos ceMbs»

urpa

e Jlup/urpa «MaJlbuuK WK JE€BOYKA?Y
e Urpor-acradersr «Camplii OBICTPBII U JIOBKHIN

o PaccmarpuBanue cBOEH
OJIEK bl
Yuurtb JieTen

BHUMATEJIbHBIMH.
o Urpa «Jleraer — He seraeT»
e MUrpa «KTo JIy4Ile
CJIBITITUTY
Hrpa «CrenodHOE

HEChEI00HOEY

OBITH

SHBAph

Yuuthk nereil B Urpe pearupoBaTh

Ha OIpe/IeIEHHBIE CII0BA B3POCIIOr0

MUMUKOH U KECTaMH.
Urpa-6ecena
KYKJIE»

«[Tomoxxem

VYuure JeTen IIOHUMATh CBS3b MEXIY
COOTBETCTBYIOIIMM 3MOLIMOHAJIIBHBIM COCTOSSHUEM W
nercrBusimu - Aered. IlosHakomuTs ¢ mpaBHiIaMu
rOCTEIPUUMCTBA, BbIpadaThIBaTh yMEHUE JApUTh U
IIPUHUMATB MIOJIAPKHU.

e CroxerHo-poneBas urpa «Mbl eaemM B ToCTH»

3ansatue «Kykia Tans cobupaercs B rocTu»
o Jlun/ymp-e «Mumika u E&XUK B TOCTSX y 3alIIan»

Yuute nerel y3HaBaTh ceOs H
4JIeHOB ceMbH Ha (oTo. PazBuBath
YMEHHE BUIETh W MOHUMATh CBOI
BHEIIHUW U BHYTPEHHUN MUD.
e Jlunaktuueckas urpa «Mou
JICHB»
e PaccmarpuBanme
doroanpboma «Most ceMbsi»

Yuutek gAeTe NOHMMATh, 4YTO Y
IpYTHX JI€Tell TOXKE€ €eCThb CBOs
CeMbsl, YTO POIUTENN U JETH
a00AT Apyr apyra u 3abotarcs
ApYT O ApyrTe.

o CroxeTHo-poseBas
«Cembsi»
JIngakTmdeckas
«JlomarHue XJI0moTh»
becena «Mosi cembs U

JIPYTHUE JIFOH

urpa

urpa

Yuutre ferel  MOHMMATh, KakKue TMOCTYNKHA IO
OTHOIIICHUIO K CBEPCTHHKAaM BBI3bIBAIOT OJIOOPCHHE
B3poCabIX. DOopMUpPOBATH MPEACTABICHHE O JApYxOe
MEXK1y MaJIbUNKaMU U IEBOYKAMH.

e VYropaxHeHHe «3HAKOMCTBO»

o Jlupmaktuueckas urpa «BocnuTaHHBIE JEBOYKHU U
MaJILUYNKI)
JIngakTdeckas
(mocTymKM)

urpa «X0poHIO-TIOX0»

Yuute neTen [POSBIIATH
JIF0003HATEIHLHOCTD, 3a7aBaTh
BOIIPOCKI O cebe, O CBOEM
opranuzme. Ilomoub TOHATH W
OIICHUTH POJIh OPTaHOB YYBCTB.

e PaccmarpuBanue KHHTH
«Temo YeJIOBEKA»
(HIMKIOTE AU IS ACTEM)

e becena «Yto amst gueroy»

BocnuteiBate 'y geTed  4yBCTBO
IyOOKO# JI00BH K Mame, JKeJlaHue
momorars €, pamoBarb €€
XOPOILIMMH MOCTYIKaMH.
e VYTpeHHUK «8 MapTa»
e becena «Kaxk
MO3JPaBUM MaMy»
Bbecena «[Ipa3zaaux

@opMupoBaTh |y JO€T€d IOHATHSA O IpUYMHAX
BO3HUKHOBEHHSI CCOpP. YUUTh NMPABUIBHOMY ITOBEJIEHUIO
B KOH(JIUKTHBIX CUTYaIHIX.
o [lonBmxnas urpa «TaHIOPBI U MY3BIKAHTBI»
o [IlpocnymmuBanue rpam3anucu «Ecian 1o0pblif
TBI...»
Urenune K.Ymmuckuit «Bmecre TecHo, a Bpo3b —
CKYYHO...»

Yuure aerei OCO3HaBaTh
OTNIETTbHBIE YMEHUS W JeHCTBUS,
KOTOPBbIE CAMOCTOSITEIbHO OCBOEHBI
JIETHMHU.

o Paccka3spiBaHuE
YMEIO Je1aTh)
Cnymanne necenku «K Ham
TOCTH TIPUTILTH

«Yto 4




MapTa»
Urenue I'. Buepy «Mamun
JICHb)

PaccmarpuBanmne ampboma
«Mama, MaMa, MaMOYKa
HOH  «MaMmbl  BcsKue
HYKHBD» (oxkpy>xaromui

MUD)

®opmMupoBaTh MOHATHS O JPYXOe,
YYUTHb  OLEHUBAaTh 4YYyBCTBA U
MOCTYIKU APYTUX.
e Yremne C. Muxankosa
«Ilecenka npysei»

arpeib

Yuute geTred NOHUMAThL CBS3U
MEXIY COOTBETCTBYIOIIMMH
HMOLIMOHAIBHBIMU COCTOSIHUSIMH U
JEHCTBUSIMU JIFOAEH.
e Urposaa curyanus «Mama
CEepAUTCS»
[To3HakoMuTh zieTeit ¢ TenedoHOM,
C TmpaBuiamMu  OOIIEHHUS 1O
Tenedony.
e UrpoBas curyanusa «Kak
MBIl pa3roBapuBaeM JIpyr C
JIPYTrOM»

dopmupoBaTh y AeTel MpencTaBieHus 0 A00pe U 371e, O
XOpOUIMX U IJIOXUX MOCTYNKAaX. YUHUTh HMOHMMATh, YTO
€CIM KTO-TO IUIAYeT, OTOPYEH, TO HAMO MOJOWUTH H
YCIIOKOUTB €rO.
e becena «3a 94To MEHSI MOKHO TTIOXBAJIUTH)
e Jlumaktuyeckass wurpa «Ydmmcs — IIOMOrath
TOBAPHILLY»
becena «Xopomo u ioxo»
Urenne B.MasikoBckoro «HTto Takoe xopomio, u
YTO TAaKOE IJI0X0» (OTPHIBOK)

Yuurtb JeTen MPABUIIBHO
BBICKA3bIBaTh M OLICHUBAaTh CBOHU
KEJIaHUS.

e Jlunaktnueckas urpa «I e
Mbl OBIBaJIM U UYTO Mbl
BUJIATIN»

YuuTh neTred UIrpoBBIM INPHUEMAM
MIPOU3BOJIBLHOTO pacciadiieHusl.
e VYnpaxuenue «Ha Gepery»

Yuute perei 100poxenareIbHOMY
OTHOLIEHUIO K B3pPOCJIBIM.
PackppITb 3HaueHHE  BEKIMBBIX
cioB, (¢opMHupoBaTh |y JAeTel
nOTpPeOHOCTH B
T0OpoXKenaTeIbHOM  OOIIEHHH ¢
OKPYKaIOIIUMHU.
e Urpa-ynpaxxueHnue
«IToxanyiicta»
e JlumakTudeckas
«CobupaeM 1BETHI»

urpa

Yuute Jpereil MOHMMAThL OTACIbHBIC JEHCTBHUS, HE
0/100psieMble U 3amlpeliaeMble B3POCHBIMU  (HEJB3s
00MXaTh, IPUUUHATH 00JIb IPYTUM).

e becena: «Kakue ObIBaIOT MPUBBIYKI

o OTtiox «Kotsray

YuuTh neTell CIIOBECHO BBIPAXKATh
OTJICILHBIC CBOU COCTOSTHUSL.
HayuuTh ObITh BHHMATEIBHBIMH K
YyBCTBAM U KEJIAHUSIM JAPYTUX
JIIOAEH.
o Urpa A
JIOIIAAKY»

000 CBOXO

IlepcneKTHBHBIN IJIAH PA00THI 110 CONMATBHO — JUYHOCTHOMY Pa3BUTHIO JIeTeill, CpeAHsAs IPynia

mecay

1. Pebénox u 63pocnvie

2. Pe6énox u ceepcmuuru

3. OmuoweHnue peOéHKa K CamMoMy
cebe

CEHTAOpb

Yraoy6uare  OpeAcTaBieHUs O

I[aTL MNPCACTABJICHUA O JOCTAX Pa3HOro BO3PACTa,

Yuuth JeTed 3HaTh CBOE UM,




JTONAX:  [OHUMATh  pa3nyus
B3pOCIIBIX IO MOy M BO3PACTY;
YUYUTh CpPAaBHUBATh pa3HbIC SIPKO
BBIPQXXCHHBIE COCTOSIHHS JIIOJIEH,
M300paXEHHBIX HA  KapTUHKAaX.
BocnutsiBaTh yMeHue oOUIaThCs
CO B3pOCJIBIMHU.
e JlmpakTuueckas
«OTOEpH KapTHHKN
C/p urpa «JleTckuii caay
PaccmarpuBanue
WJUTIOCTpAIlMK  Ha
«CeMbsi»
e becena «Moit tom»
e C/p urpa «Mara3un»

urpa

TEeMY

MaJIbUMKAX M JI€BOYKaX. YUWUTh JETE€W pa3jinyarh I10
MHMUKE, JKECTaM pa3HbIE DMOLMOHAIBHBIE COCTOSHUSA
JeTed. Y4WThb 3JIEMEHTApHBIM IIPABWIAM KYJIBTYPHOTO
IIOBEJICHHUS B Cpelie ACTEH.
o Jlumaktuyeckas urpa «Mbl — pa3HbIE»
e Urpa-6ecena «KTo MBI?»
e Curyanus «Ilomoru apyry»
Curyanus «Kak pazBecenuTs Ipyra»
Urenue U. Curepp «llanne — onuH Ha cBeTe»

¢bamunuio, Bo3pact.
e MUrpa ¢ msayom «OTBeTh Ha
BOIIPOCY
[To3nakoMuThH c OCHOBHBIMH
MpaBUiiaMu ATUKETA, YUUTD
KYJIBTYPHO BECTH ce0s1 32 CTOJIOM.
e 3ansatue «Mbl OeKypuUM 1O
CTOJIOBOI»
I/n «

OITMCAaHHIO»

VYranait o

OKTSOpb

[Iponomxars YUYUTH neren
pasyinyaTthb Toen pa3zHoro
BO3pacTa u MoJja, YYUTh BBIICISThH
HEKOTOpPhIE ~ OCOOCHHOCTH  HX
BHEIITHOCTH, OJIeXkIbI, 00yBH, poaa
3aHSITUM.
e JlumaxkTudeckas
«Onuim KapTUHKY»
e Urenue C. bapysaun «Kto
MOCTPOUJII ATOT JOM»
®opMupoBaTh NPEACTABICHUS O
npaBujIax MTOBEJICHUS B
OOIIIECTBEHHBIX MECTaX.
e Pacckaz-6ecena:
Bpada»
e (C/p urpa «B marazune
CaMOO00CITyKHUBaHUS

urpa

«Msb1 Yy

YrnyOnsaTe  mpeAcTaBIeHUS O  JIeTAX  TPYAHOTO,
JIOIIKOJIBHOTO M IIKOJBHOrO BoO3pacra. Paznmuuate u
CPaBHUBATHh OJEKJY COBCEM MAaJEHbKUX W CTapLIUX
JICTCH.

e Jlumaktuyeckas urpa «Yraaai, KTo 3T0?»

e JIumaktmueckas urpa «KTo 4To HOCHT»

o JlumaxkTmueckas urpa «Yranuai, KTO I0O3Ba»

HaGmronenre Ha mporysike 3a 0J1€3KI01 JII0IeH»

Yuurh nerer 3HAaThb CBOKO YIHULLY,
JBOP, 10M, KBapTHUDY.
e becena-pacckas:

JKUBENIL?»
HUrpa ¢ wmsayom «Haszosu
CBOIO yJuIly (JIOM U T.J.)
C/p urpa «ABTOOYC»
Jnnaktuyeckas
«HazoBu u ormumm»
Junaktuyeckas urpa «Krto
rae >KUuBET»

«I'ne THI

urpa

YuuTh eTed 3HATHh YICHOB CEMBH
U OmmKkalIux POJICTBEHHHUKOB,
BOCIIMTBIBATL B [JETAX JIOOOBB,
JJaCKOBO€ OTHOIIIEHHE K CaMbIM

dopmupoBaTh 'y JeTed MpeACTaBleHHe O Jpyxkoe

MaJIbYMKOB H JCBOYCK. BocnureiBaTth Y MaJIb4YHUKOB
KEJIaHUE IIoMoraTb JC€BOYKaM; YUYUTH JC€BOYCK
6J'IaFOI[apI/ITB MaJIbYMKOB 34 UX IIOMOIIb.

Yuute nereun OCO3HaBaTh
HEKOTOpBIE CBOUM YyMeEHHUS (YyMEIo
pHUCOBAaTh), 3HaHUS (3HAIO CKa3Ky) U
TO, YEMY Hayuduics (CTPOUTH JIOM).




ONM3KUM JIOOIM — Mame, Iafe,
Oabymike, JEAYIIKE. Yuurh
MOHUMATh, YTO K B3POCIBIM HAJO
oOpamatecsi MO0  UMEHHM U
OT4YECTBY, Ha «BbI».

e PaccmarpuBanue
dororpaduii, cocraBieHue
pacckazoB 0O CeMbE»
«Cewmetinas ororpadus»
CocraBnenue pacckasza
«Xo4y OBITH TakuM, Kak
namna
C/p urpa «CeMbsi»
becena «Cepaue wMatepu
JIY4IIIe COJIHBIIIKA TPEET

o IlomBuxnas urpa «Jlyxa»
o [I/m «Pydeér»

Pa3BuBath criocoOHOCTH OLICHUBAThb
CBOM XKCJIaHUA.

Pacckaser pereit: «Uto 4
yMer?»
becema «Most meuTay

becena: «Korna s Beipacty»

nexkabpb

Yuuth gered cpaBHUBaThH JIOACH
pa3sHoro Bo3pacTa M  IIOJa,
BBIJIETIAS IIPU 3TOM HEKOTOPBIE UX
0COOEHHOCTH. BocnuteiBath
YyBCTBO CEMEMHON CINIOYEHHOCTH.
o Urposas curyanus «Y Hac
B TOCTAX 0a0yIika»
Pacckasz-Oecena «Ilama u
JEYyLIKa

Yuurhe nereil 3HaTh MMEHAa MAaJbUUKOB U JEBOYEK, a
TaK)K€ yMEHbIINTENIbHO-JIaCKATEIbHbIE UMEHA U (POPMBI
o0palleHus] K MAJICHbKUM JIETSIM.

o MUrpa ¢ mauom «llepenait Msau»

o Jlunaktuyeckas urpa «Has3oBu j1ackoBo»

o ]I/ urpa «O06mmii Kpyr»
[To3zHakomMuTh JeTed ¢ IpaBUIAMH TOCTEIIPUMMCTBA,
BbIpa0aThIBATh YMEHHUE JAPUTh U IPUHUMATh MOJAPKH.

o becena: «Mpl IpunuIM B rOCTU»

o Urposas curyanus «JleHb pOXKICHUSA KYKIIbI»

o Jlmpaktmyeckas wurpa «OpeHeM Kykily Ha

IIpa3IHAK

Jatp

ACTAM  NpCACTAaBJICHHUA O

HEKOTOPBIX OCOOEHHOCTSIX CBOETO

OopraHusma, (¢}

HazHa4YCHUHU

HEKOTOPBIX OPraHoB (yIIU — YTOObI
CJIBIILIATh, IJla3a — BUIETb, HOC —
JIBIIIATD).

JnmakTudeckas urpa
«[Toceuika oT 00E3BIHKID)

SIHBapb

Yuuth nerer y3HaBaTb B3POCIBIX
J0ZIel B pa3HbIX H300pa)kKeHUSIX
(Ha ¢oro, KapTHHE, B
CKYJIBITYpE), YUUTh
paccMaTpuBaTh KOMITO3UIIIH,
OTpaXKaIOIIUe CIOKEThI OOIICHHS,
COBMECTHBIX  Jel, JI0O0BH |
HEKHOCTH JIETEN U B3POCIBIX.
o PaccmarpuBanue

dopmupoBaTh y JAeTed TOHATUA O Jpyx0e. YUuTh
MPEJCTABISATh, YEM MOXKHO TIOMOYb, YEM IIOPAJIOBATh
Ipyroro B ciaydae  oropyeHus.  DopmupoBaTh
MOJIOKUTEIFHBIE UYBCTBA YePE3 YIIBIOKY.
o becena «Uro Takoe npyxobar»
e JIumaktmueckas urpa «Kak moxaneTb TOBApHUILA»
e Jl/urpa «He 3a0bIBaii 0 TOBapuIIax»
becena «Kak urpate, He CCOPUTHCS»
Jnnaktrueckas urpa «Muiika oOuaen KyKiy»

atp

CBOEHl BHEIIHOCTH,
YYBCTBE
JIOCTOWHCTBA,

JeTSIM TPEACTaBICHUS O
BO3pacre, O
COOCTBEHHOTIO
0 HEO00XOIMMOCTH

OLIEHUBATh COOCTBEHHBIE MOCTYIKH
U 4yBCTBa.

VYnpaxuaenue «O0e3bsHKa»
Hrposas CUTyaLHst
«ITouemy Tak?»




CeMeHHBIX (POTOATHOOMOB.
o CocraBneHue pacckasza IO
kapTuHe «CeMbs»

o Urposasg curyauus
TOBAPHILEM»
e C.Ilpoxo¢neB «Cxkazka npo OUKy-TIIIAKCY»

«Ilopenuce wUrpymkom c

deBpaib

Yuuth nereil BUIETh MPOSIBICHUS
SMOIIMOHAIBHOTO  COCTOSIHUS B
BBIPAXCHUH auia, KecTax,
MHTOHALIMU TOJI0ca. YUHUTh JIETEU
u3 Habopa ¢burypox,
M300paXxaronmnx B3pPOCJIBIX
pazHoro Bo3pacta W  JETeH,
COCTaBJISITh CEMbIO, OTpaxasi MpH
9TOM pa3HbI€ CIOKEThl U3 KHU3HU
CEMBbH.

e Jl/urpa «HactpoeHnue»

e Jl/urpa «Mos cembs» (c

UCIOJIb30BAHUEM TLTOCKOCTHBIX

GUrypoK).

Y4uTh IpyKeCKOMY OOIICHHIO JIeTel pa3HOro BO3pacTa,
MaJIbYUKOB U JEBOUYCK. YUHThH JETCH OBITh BEIKJIMBLIMH,
BHUMATEIIbHBIMU, JCJIUTHCA HWIPYLIKaMHU; 3HATh, YTO B
JIETCKOM Cajy BCE UTPYIIKH 00IIKe, Y BCEX paBHBIC ITpaBa
Ha HUX. YYHUTh Oepedb WIPYIIKH, TOTJa OHH JOJIbIIE
CIIy’KaT JIETSM.

o [I/urpa «Haiinu cBoro mapy»

o MUrpa «YcTponMm Kykie KOMHaATy»

o JIumaktmueckas urpa «HyaecHbIM MELIOYEK)

nereu
cBOU

(cky4HoO,

Yuurte
HEKOTOPbIE
JKEeJIaHUusA

0CO3HaBaTh
COCTOSTHUS,
PaZ0CTHO).

Yuute gered nepenaBaTb CBOHU
MBICIIM ¥ 4YYyBCTBAa B IHCBMEHHOM
BU/JIE, JKECTAMH.

e Jl/urpa «Ku3Hb B J1ecy»

e Jl/urpa «MypaBbu»

Yuuth AeTed y3HaBaTh U Ha3bIBATh
JIOJIed  OTHENBHBIX MPOGECCUi.
Yuuth OTBEYaTh Ha BONPOCHI O
CBOC cembe, O OpaTeix WU
céctpax. BocnurteiBaTh 4YyBCTBO
mo0BH K Mame, JKellaHue
oMorarh e B €€ pabore 1o JoMy.
e becena «KTo noma yxaxupaet
3a JICThMH
o [I/urpa «Kypuua u usimista»
e 3ayuMBaHUE CTUXOB O MaMe.
e YTpEHHHUK K § mMaprTa.
e JlunakTuueckass  urpa
KOT'O THI IIOX0XK?»
o Jlunaxktrueckas urpa «Y KOro
KTO?»
o C/p urpa «Cembsi»

«Ha

Yuyute geTedl  BBLACHATH  JOOpbIE  TMOCTYNKH 10
OTHONICHUIO JPYTr K ApYry (B *KU3HU, HA KapTHUHKAaX, B
JUTEPATYpE), BBIpAXKAaTh K HHUM CBOE TIOJOXKUTEIHLHOE
OTHOLLIEHUE. BBIAENATh MII0XKe MOCTYNKU.

e Il/urpa «3aiika»

e Urposas curyanus «YpoKu BEKITUBOCTH

o becena «/loOpsie mocTynku»

PasBuBarh y nerell 3pUTENBHYIO H
SMOLIMOHAIBHYIO IIaMSTh.
. J/urpa «3arnoMHu u
Ha30BU»
. J/u «Yero He cTamo?»
. Jl/u «Ilepenait nBuXKEeHHE)
Yuute JeTedl  BBIPA3UTEIbHBIM
JBUKCHUSIM U KECTAM.
. Hrposas
«Mmu1ka u 3aika»
. Hrpa-umuranus
00€3bSHKI»

CUTyalus

«MpbI

anpenb

Yuute nereil OOBACHATH (HaKThl
3a00TJIMBOTO OTHOILIEHUS

Yuuth pAeTe BHJCTh HETraTUBHBIC JCUCTBHSA JETEH,
paccy1aTth O HUX BMECTE C BOCIIUTATENIEM, BHICKA3bIBATh

PasBuBarh y nerell ymeHue BUICTH
W IIOHMMATh ce0s, CBOI BHEIIHUH U




Mait

B3POCHBIX K JIETSAM, K >KUBOTHBIM.
Yuuth nereid NposiBISTH UHTEPEC

K JIEUCTBUSIM " CcJI0BaM
BOCIIUTATEA.

e Paccka3piBaHHE «Moé
JIFOOMMOe JoMallHee
JKHBOTHOE

e becena «Takue pa3Hble
JKMBOTHBIE»

[Iponoikars YUYUTh nereu
IposBIATE J00poe, 3a00TiIMBOE

OTHOIIIEHHE K CTAPIIIM.
e PacckasbiBanue U3

gquyHoro omnbiTa «Kak s
IIOMOTI'ar0 MaMe»
. I/IFpOBaH CUTyalus

«babymka 3abomena»

CBOE OTHOILICHHE. YUYUTh NMOHMMATh, YTO JETSAM ObIBaeT
IPYCTHO, OIMHOKO, €CJIM CBEPCTHUKU HE MPUTIAIIAIOT UX
B UTDY.

e Curyanus: «Kak ObI ThI TOCTYITHII?

o CroxeTrHo-poseBas urpa «CeMbs»

[Ipomomxkare yuuTh pereil ObITh BHUMATEIbHBIMH K
CBOMM TOBapHIllaM IO rpynmne. YUYuTh [OHUMAaTh, YTO
eciy J1eTH OyIdyT BHMMATeJIbHbl K CBOMM TOBapHIIaM, TO
Y OHU CTaHYT BHUMATEJIbHbI K HUM.

e VYnpaxHeHue «bylb BHUMATENEH K APY3bsIM»

o Paszpneuenue «/leHp poxneHus»

o U3rorosieHue 1mnoapkoB UMEHUHHUKAM.

BHYTPEHHUU MUP.
e Pacckasml nmereit: «Kakum g

OblI, KakoH s ceiuyac,
KaKuM s Oyy»
e CroxxeTHO-poJieBas urpa

«3a0aBHBIC THOMHKH)

Yuurte neTen C IIOMOILLIO
B3POCJIOTO  YCTaHABIMBAaTh CBS3b
MEXy COBEpIIaeMbIM JEHCTBUEM

u COCTOSIHUEM opraHusma,
HaCTPOEHUEM, CAMOUYYBCTBUEM.
o Urposas CUTyaLUst

«[Touemy Konob6ok ymén ot
JEeNYIIKH ¢ 0a0yIIKoi?»




o Jl/u «Yranaii HACTpOCHUEY

OKTS0pB

Yuute nereu UMETh
MIPE/ICTABJICHHE 0 ceMbe,
CEMEMHBIX u POJICTBEHHBIX
OTHOILICHUSIX:  YIEHBl  CEMbH,
Onvxailliie POJCTBEHHUKU IO
JUHUW MaTepH M OTLA.
e PaccmarpuBanue
doToanpOb0MOB.
becenst o mpodeccusix
ponurenen
becena
oopu

«Mp1  Bapunu

Nmerp mpencraBieHue o
MOBEJEHUs B  TpyIIe  CpeAu  JIETEW: OBITh
n00porKenaTeIbHBIMH, YyTKUMHU, MIPOSIBIIATH
OT3bIBYMBOCTH, IOMOTaTh TOMY, KOMY TPYIHO. YMETh
Hay4YuTh JAPYroro TOMYy, 4YTO ymMmeemb caMm. HWrpath
JIPYXKHO, OBITh CIIPABEIJIUBBIM.

e becena «Kak HYy)XHO BecTH ceOsl B 3aBEICHUSIX
KYJIBTYPBD»
Hrposast cutyarus
JTPYTOM
CuryaruBHas Oecena «OTHOCHCH K JIOISM Tak,
Kak OBI ThI XOT€JI, YTOOBI OHU OTHOCHUJIUCEH K TEOE»

npaBwiax  KyJIbTYpHOIO

«lTomenuch Wrpymkon c

Yyuth gerer 3a00TUTHCS O riia3zax
n ymax. J[laTe cBempeHHs 0O UX
HAa3HAYCHUM M  YCJIOBUAX  HUX
HOPMaIbHOTO (DYHKIIMOHHPOBAHUS.
e CuTyaTUBHBII pasroBop
«Kaxkue 3BYKH BbI
YCIIBIIIAINA?»
becena «YwucroTta
371I0POBbE
becena «Butamunaka

YuuTe neren BBIIENATD
BO3paCTHBIE u ITOJIOBBIE
OCOOEHHOCTH BO BHEIIHEM OOIHKE
B3POCJBIX JIIOJACH (YepThl JHIIA,
olexa, o0yBb, MpUUECKA). YUUTh
JIETe TOHHUMATh, YTO ITOBEICHHUE
MO0 OTHOIIGHWIO K  CTapUIuM
JIOJKHO 3aBHCETh oT uX
HMOILIMOHAIBHOTO U (UZUYECKOTO
COCTOSTHUS (€CJIH B3POCIBIA yCTa
— MPEJIOKUTh TIOMOIIIb, 3a00TY).
BocnuteiBaTh ymMeHHE 0OLIATHCS
CO B3POCIIBIMH.
e CocraBienne

ONHCATEIbHBIX PACCKa30B

M0 KapTUHKAM.

becena: «Kak mMbI urpaem B

JIETCKOM Cay»

becena: «bynp

BHUMATEJBHBIM K CTApIINM

Yuuth neTel MOHUMATh, YTO CaMble MIAJANINE JAETH
(OpaThst U cEcTphl) HYXJAIOTCA B 3a00T€ W BHUMAHHH
CTapIINX JETEH.
e becena: «Y MeHs ecTh crapimuii 6pat»
e l3roToBiieHHE MOJIAPKOB MAaJIBIIIAM.
e becena «C kem s )KUBy»
becena «Most 6aby1ika»

Pa3BuBarth y nereil ymMeHHe BUIIETh
Y IOHUMATh ce0s1, CBOI BHEIITHUN U
BHYTPEHHUU MHUDP. 3HaTh
0COOEHHOCTH CBOETO OpraHu3Ma M
3710pOBbSI.
o becena: «Moii neHb 1OMaX»
e DOTIONBI Ha  OCO3HAHUE
COOCTBEHHBIX MEINICYHBIX M
SMOIMOHAIBHBIX
OIYIIECHHI: «CUIIBHBIN
Berep», «['HOMHKM  Ha
o3epe, «"'HOMHKH
pe3BATCS»

neKadpb

Yuute nerei mposBIATH 3a00TYy,
T000Bb, YBWKEHHE K YICHAM

Yauth I[CTCﬁ KYJIbTYpC 06H_ICHI/IH MaJIbYHUKOB U JCBOYCK.
Yuuth INOHUMATh, MOYEMY HYKXHO BBIINIOJIHATH ITpaBHJIA,

Pa3BuBare y nereii 3HaHus o ceOe,
YMCHHUEC MBICJIECHHO




CeMbU, JaTh NPEICTABICHUS O
TOM, KakK TIposiBisieTcss 3a0oTa
B3POCJIBIX K CAMHUM JIETAM. YUHTh
MIPOSIBJIATH 3a00TIMBOE, BEKITMBOE
OTHOILIEHUE K CTAPIINM.
e Curyarus
3a0o01em1ay
becena: «Otkyna s 3Haro,
YTO MEHS JII00AT
Curtyarus «CectpéHKa
IIa4eT
becena «Mowu yBneuenus u
YBJIICUEHHUS POJIATEIICH
becena «Tpamunuu Hamen
CEMBbH
H3roToBienue
MPa3IHUYHBIX OTKPBITOK»

«Mama

OOBSICHSITH ICTSAM UX TYMaHUCTUYECKUI CMBICIL.
e becena: «Hamm oTHOIICHUS
e VYnpaxnenue «lIpurinamenue Ha TaHe
o becena «Kak BecTu cebs gomMa, 4ToOBI BCEM OBLIO
MPUSATHO U XOPOILIOY
Jl/urpa «KTo uro aemaer»

BOCITPOU3BOJUTH
nmogoOHOTO  4epes
BHJICHUC YETIOBCKA.
e becenpl: «Moit BO3pacT»,
«Uto 5 3Ha10 0 cebe? Kakoit
a7»
TBopueckas urpa «Yranam,
KTO 3TO?»
VYupaxuenue «Kto s1?7»
VYnpaxxueHnue «3epkaao»

obpaz  cebe
COOCTBEHHOE

SHBAph

Jlatb neTaM NpeAcTaBle€HUE O
npodeccusax B3POCJIBIX.
BocnuteiBats y neren
YBO)XHUTEIbHOE  OTHOIIEHHE K
TPYAy B3pOCIBIX U  JKEJIaHUE
OKa3bIBaTh MOCHUJIBHYIO IOMOIIb
OJIU3KHM.

e becena: «IIpodeccun monx
POJICTBEHHUKOB
Hrpa-pucoBanue
«MaJieHbKUI TapuKMaxep»
becema: «Mama  nmoma,
Mama Ha paboTe, Mama B
CBOOOJTHOE BpEMS»

J/u «KTo Oonblie Ha30BET
IEUCTBHI
e Jl/u «ATembe»

dopmupoBaTh y JAETE€H IOHATHE O IOJOXHUTEIbHBIX
yepTax XapakTepa U IMOCTYINKax MaJbUYUKOB U JEBOYEK.
dopMupoBaTh NpEACTaBICHUS O JApyxkOe Mexay
MaJbUUKaMH U JI€BOYKAMHU.

e becema: « xem Obl s XOTen APYXKUTH?»
CroxeTtHo-posieBast urpa «Cembs»
WsrotoBnenne opaeHoB  «3a
MTOCTYIIOK)
becena «Kak Hazmo urpars ¢ ToBapuLiemM»
becena «Koro Mbl Ha36IBa€M CKPOMHBIM)
becena «llocmymaif, 4To 0 Te6e CKaXyT IPY3bs»

O5aropoIHbIN

dopMHUpPOBATH y JieTen
MpEeACTaBICHUS 0 MJIOXUX
MIPUBBIYKAX, BOCIIUTHIBATH KEJIAHHUE
M30aBUTHCS OT HUX.
e Urpa-gpamatuzanus
«/leBouka yymazas»
becena «Hucrora
3I0POBBE
[lcuxorumuactuka
«Yramaii, Kakoe y MEHs
HaCTPOCHHE
e UreHue A.
«/leBouka-uymasas,
K.HykoBcknii «Moitnoasip»

bapto

Yuure geTed NOHWMATh, YTO
3aCIyKHBACT o100peHus

Yuuth neteil 3HaTh KOHKPETHbBIE CHOCOOBI M MPHUEMBI
pacupeneseHust poJed, UIPOBBIX MaTEpPUAIOB. YUUThb

Yuute nerer nposiBIATh MHTEPEC K
COOBITHSIM  CBOETO  JIETCTBA, K




OKPY’KaIOIIMUX MPOSBICHUE AETbMHU
I00poro, 4yTKOro OTHOUICHHS K
CTapLIUM. dopmHpoOBaTH
MOTPeOHOCTh B
T00poXKenaTenbHOM OOIICHUH C
OKPYKAIOIIUMHU.
e Jl/m «Kak Bbyparuno cran
BEXJIUBBIM
3anstue «3yunm npasuna
BEXJIUBOCTH
Urpa-gpamatusanus
«J1oOpbIit AeHB»
W3roroBnenne  IOAAPKOB
namnam, JeAylIKam.

MIOHUMATh  JE€TeH, YTO  HENb3sl  CMESThCS
HEJIOCTaTKaMU BHEIIHOCTH APYTHX JETEH.
o MUrpa-copeBHoBaHue «PbIlapcKkuil TYpHUP»
e Urpa-copeBHoBanue «lletymkm»
o CroxerHo-poneBas urpa «llapukmaxepckas»,

HaJ

«Caion KpaCOTbI», «BoeHnkbIe YUCHbS»

CBOEMY OyayIiemy.

e Counnenune «Kem s Oynmy,
KOT/JIa BBIPACTy»
OTIOA O CTUXOTBOPEHUIO
E. KOmuna «Bor kakoi
MaJIBIII
OTIOI «3alYUKH»
Utenue /[x.Pomapu «Yem
MaxHyT pemécia?
becena-counnenue
OBLI OBI 51...»

«Ecmu

BocmuteiBate 11000BR K Mame,

JKeIaHue IIOMOTraTh eH,

pazoBaThCs XOPOIIUM IMOCTYIIKAM.

Yuute pgered IOHUMATHL CBS3H

MEXIy TIOBEJIECHHUEM JeTel |

COOTBETCTBYIOIIIMMH  YYBCTBAMH

B3POCIIBIX.

e 3amsatne «Yem
MOpaIoBaTh MaMy»
J/u «Kaxoit OykeT 1[BETOB
TBI XOTeJ OBl TOJAPUTH
Mame?»

OOcyxeHue
ctuxoTBopeHus «Ecnu Obu1
OBl SI JEBYOHKOMN»

e becena «Kak MbI mo3apasisiem
MaMy B JE€TCKOM Cay»

e W3roromieHue mnpazIHUYHBIX
JIOCOYEK IS MaMBl B
MOAPOK

e becena «Kak #
JoMa»

MOXHO

IIOMOrar

@opmupoBaTh y JeTell MOHATUSA «IPYD», «IApyK0a»;
YUYUTh BUAETh, IIOHMMAaTh, OLIEHUBaTh YYyBCTBA U
MOCTYIKU APYTHUX.
e Urpa-gpamaTtuzauus pacckasa «Tpu ToBapumia»
e Il/m «BcrioMHM WMEHa CBOMX Jpy3ei» 3aHsATHE
«Hama rpynmna»
Otioa «CTtpaHHas 1€BOYKa»
becenpr: «Ecnm 3abonen apyr», «Ckaxu, KTO
TBOU Apyr?», «mm npyra, a HaiAEmb — Oepern»
becena «Hro B3dna — Ki1aaAu Ha MECTO»
JI/n «Ha30Bu UMst CBOETO pyTa»
Otron «Ecnu 1eBouke TpyaHO, KTO IOMOXKET?2
Urenne B.KartaeB «l|BETUK-CEMHUIIBETHK

BocriuteiBate 'y gerel  yMeHHe
BEXJIMBO OOLIATHCS IPYT C IPYroM
U C OKPY’KaIOLIUMU B3POCIIBIMU.

e becena «KaK TeOsI
Ha3bIBAIOT?» Urpa-
yIpaKHEHUE «Iepenan
IPYromMy»

BocnuteiBath
BHUMATEJIbHBIM,
Haubosee
MPU3HAKU.

e Jl/m «Pamuo»

o Jl/m «3epxano»

o Cury4anus
YCTYNIHUT?»
becena «BcnnomHIM
MIpaBUJIa BEXJIUBOCTH
becena «Yrto 3HAUUT OBITH
T0OPBIM?»
becena-paccyxnenne «Kak
M 3a 4YTO MBI Oyarogapum
OKPY>KaIOIIHNX )

yMEHUE OBITH
3aIIOMHUHATh
CYIIECTBEHHbIE

«KTo0




e becena «Touemy
IIOMOTaTh)

o PaccmarpuBaHue
«Hamm Mambly»

HYXXHO

aimL0oMa

e PasroBop  «Xopomo

IIJIOXO0»

arpeib

YuuTh €TeH  MHTEPECOBATHCS
COOBITUSIMM  JI€TCTBA U KH3HU
CBOMX POJUTEINCH U OIM3KUX.

e becena «Yto THI 3HAeUIL 0 MaMe
(marme) MaJICHbKOU
(MaJICHBKOM) 7%

dopmupoBaTh y JieTen
MPEACTABICHUSI O  IpPaBUIIAX
MOBEJIEHUs B OOIIECTBEHHBIX
MecTax.

o J1/n1 «I' 1€ 9TO MOXKHO KYIIUTH?»

neTen
ccop,

®opmMupoBaTh y
BO3HHUKHOBEHHUS

MOHITHS O
KOH()JIUKTOB.

MIPUYHUHAX
OO06yuath

MIPaBIWJIBHOMY TTOBEJICHUIO B KOH(IIMKTHBIX CUTYaIUsX.
e OTtion «Kotsta»
e Jl/u «He nogenunu urpymKy»

JlaTh neTsM mpejicTaBlIeHUuE 00 UX
COOCTBEHHBIX dMOIMX. [IposBIATH
HMHTEpPEC K SMOIMUSM M YYBCTBaM
moeld. Y3HaBaThb U Ha3bIBaTh
pa3Hble AMOIMOHAJIbHbBIE
COCTOSIHMSI JIIOJIEW 10 MHUMHUKE,
KECTaM.

o JI/M «Ilepenait HacTpoeHUE»
 becena «Kak Hactpoenne?»

eJI/mu  «Ompenenu  HACTpOCHHE
JIeTei» (¢ MOMOUIbI0 MOJIENEH)

YunuTth AeTed IMOHWMATh, YTO BCE
JIOA  CTpeMsITCs K  MHpY,
BBICTYIIAIOT IIPOTUB BOMHBI. Y YUTh
CTUXH, TMMOCIOBUIIbI, TIOTOBOPKH, B
KOTOPBIX OTPAXEHBI TE€POUUECKHE
MOCTYIKH CTapIInX.

e UreHne U  3ay4yuBaHHE
CTHXOB 0 BoiHe, o ITobene.
[Mpazauuk «/lens [Tobenb»
IleneBas  mporyika K
MaMATHUKY BOHHAM.
IToruOmmm B BOB,
BO3JI0KEHUE BEHKOB.
Pa3yunBanne CTUXOB O
BOIiHE
H/m «Cobepu
MalIuHYy»
IIpocmotp [Tapana
[Tobenst Ha  Kpachoii
mwiomagn B Mockse

BOEHHYIO

Yuurth feteil noka3pBaTh XOPOIIUHM MpUMeEp, 3a00TUTHCS
0 MaJjblllax, IOMOIaTh B3POCIBIM. YUYHUTh IOHUMATh, YTO
HE/IOMYCTHMO TPOSBISATH PAaBHOAYIINE K OOMKEHHOMY,
iayymeMy peOEHKy; ObIThb HECHpPaBEUIMBBIM IO
OTHOIIIEHHUIO K CIaboMy.
o Otion «Kanpusyis»
o CroxeTHO-poseBas
MEBEKOHKA»
Bbecena no pacckasy «/1o0psiif moctynok Banu»
PacckaspiBanne u3 snmuHoro ombita «Kak s
nomorail (a) Mame CTUpaTh O0ebE (Meyb TUPOTH)»

HArpa «/JIBa JKaJHBIX

Yuute Jeren BBIpAXKaTh
CTpEMJICHHE K
AKCIIEPUMEHTUPOBAHMUIO,
[I0O3HAHUIO, TBOPYECTBY.
e Urpsi-
AKCIIEPUMEHTUPOBAHMS.
YuuTe  neTed  BBIPA3UTEIBHBIM
JBUKCHMSIM U KECTAM.
e JI/m «OxuBILINE UTPYLIKK»
o Urpe-umuranun «lIpaBuia
ruruensl», «Kro mydme
MoKaker  mo3y»,  «Kro
Jy4Ille MPOUaET?»
J/n «IITeHIn
Jl/u «I'ne Mbl OBLIN, MBI HE
CKaXXeM, a 4To Jenalu —
MTOKaXKEM»
[1/u «Mope BonHYyeTCSI»

Yunth neTeil ITOHWMATh, YTO

HaTB JACTAM MPEACTABIICHHUA O BO3MOHBIX HETATHMBHBIX

Yuute gereil mpoOOBaTh CBOH




TPYIOM B3POCIIBIX JIFOAEH CO31aHO
00raTcTBO OKpY)KAIOILIEr0 MHUpA:
ropoaa, TpaHCIOPT, HCKYCCTBO,
3[[paBOOXpaHeHne, 00pa30BaHUE;
Omaromaps  ycwiMsM  JroAei
OCYIIIECTBIISIETCS oxpaHa
TIPUPOJIBL. Yuure nereun
paccyknarb, BbIpaxkaTb ceOsi B
Pa3HbBIX COLUATBHBIX POJISX.

. becena «Otkyna xneb® Ha
croisie?»

. PaccmatpuBanue
penpoyKIHM
dboTorpaduii ropoaoB.
. DKCKypcus 110 TOPOJLy.

. CrOKeTHO-POJIEBbIE  UTPBI
«Ctpourenu», «KOCMOHABTHI»,
«ATenbe»

KapTHUH,

CBOMMU
Hamyrail,

JieTen
(TonKHYI,

MTOCIIEJICTBUSIX VIS IPyTHUX
HEOCTOPOXKHBIMU  JACHCTBUSIMU
OpOCHIT KAMHEM, TIECKOM).

e 3Baustue «4YTO Takoe XOpoIlIo, YTO TaKOe IIOXO U

oYeMy»

BoipaxkaTh cBOE OTHOIIEHHE K MOCTYIKaM CBEPCTHUKOB.
Y4uTh KOHTPOJIMPOBATH CBOE IMOBEACHHE B OOIICHUU
JpYyT € APYroMm, MOAABIIATh YYBCTBO CTpaxa.

o CroxerHo-posieBas urpa «Kak mo6opoTs cTpax»

e DOT1ion «HouHble 3ByKH»

CHJIBI B OCBOCHHH HOBBIX JCHCTBHUH,
croco0oB, MPUEMOB. Vuuth
KYJIbTYPHOMY MMOBEACHUIO 3a
CTOJIOM.

e Jl/m «5l ymero monp30BaThCs

CTOJIOBBIMH TIPHOOpaMM»»
Yuuth J1eTeil nposBiIsATh UHTEPEC K
poaHOMY ropojy. 3HaTh
HEKOTOpPbIE  CBEIECHUS U3  €ro
HUCTOPHH, 0 ero
JOCTOIIPUMEYATEIBbHOCTSIX,
[JIABHBIX YJIULAX.

e CounmHenne «3a 4YTo
0010 CBOM TOpOaA?»
PucoBanne «Mo€ mobumoe
MECTO B ropojie
PacckazoBo»
becena «Hamr ropoa»

IlepcneKTUBHBIN IJIAH PA0OTHI N0 COUMATBLHO-TUYHOCTHOMY PA3BUTHIO 00y4YaIOIIMXCH B NOATOTOBUTEILHOM Ipye

mecsiy

1. Pe6énox u 83pocivie

2. Pebénox u ceepcmHuku

3. Omnowenue pebénka k camomy
cebe

CEHTAOpb

Yuuth gereit 00001aTh pasHbIe
HU300paKEeHHS Joein o
BO3PAaCTHOMY HIIM  TOJIOBOMY
MpHU3HaKy, 1Mo mpodeccuu. YUuTh
c MTOMOIIIBIO KapTHHOK
BOCCO3/1aBaTh
MOCIe0BATEIHLHOCTh
BO3PACTHOTO Pa3BUTHS YEIOBEKA.
e JlumakTH4yeckoe
VIIpaXHCHHE
MIPABUIIBHOY
e Jl/m «Ompenenn BO3pacT

«Pasznoxu

HNmetp npencTaBiaeHust 0 IETAX Pa3HOTrO BO3pacTa M moJia
(MaJIbIM, JOIIKOJBHUKH, IIKOJIBHUKH), O HEKOTOPBIX
XapaKkTepHBIX OCOOEHHOCTAX MX BHEIIHOCTH, OIEXKIbI,
moOUMBIX 3aHaTHsX. [IpogomkaTh yuuTh eTel MOHUMATh
SMOIIMOHAJIBHOE COCTOSIHUE CBEPCTHHUKOB, BBIPAKEHHBIX B
MHMHKE, HIAHTOMHUME, JEHCTBUSIX.

J/mn «Pagmoy

Hunaktuueckoe ynpaxkHenue «Pa3nmuau Bo3pacT»

Ynpaxnenue «4To He Tak»

H/n «Onpenenu HaCTPOCHHEY

J/u «KTo O0JblIIe 3aMETUT HEOBLIUII

o becena «Ckopo B HIKOTY MbI TOUJIEM

Nmerhs mnpencrtaBieHue O IIKOJE,
KU3HM IIKOJBbHUKOB. [IposiBIATH
CTpEMIICHHE K HIKOJIbHOMY
00y4EeHHUIO.

e DKCKypcHs B IIKOJTY.

e becena «J/lenp 3HAHMIT B
IIKOJIC»
CroxeTHo-poiieBast
«IIxomay»

Yuurte BEKJIMBO
TeneOHHBIN pa3roBop.
o Urpa-gpamatuzanms

urpa

BECTHU




10 TOPSAIKY»
/m «Komy 4YTO HYXHO
JU1s1 paOOThD)

becena «Yemy yyar B
IIKOJIE

«Tenepon»

TBopueckass wurpa «Asio!
Anno!»

becena «Yto Takoe
TesneOHHBII pa3roBop?»
Urenne W.M. ScuHoB <«

y4yChb MHUCATH CIOBa»
JnmakTuyeckas
noptdens

urpa
«Cobepu ISt

IIKOJBI»

OKTSI0pb

BocnuteiBath B JI€TSIX JIHOOOBb,

JJACKOBOE U YYTKOE OTHOIICHHUE K

CaMbIM OJIU3KUM JIFOJSIM, YYBCTBO

ceMeMHoOM CIIJIOUYEHHOCTH,

MOTPEOHOCTH PaJIoBaTh OIM3KUX

Joneld  A0OpeIMH  JeNaMH |

3a00TJIMBEIM OTHOIICHHEM K HUM.

JlaTh mpencTaBiaeHUs O criocodax

MO/IJIepKAHUS POACTBEHHBIX

CBs3€I.

e becena
CEMbH
J/n
ITOMOIITHUKI
Curyanusa «S nuiry mucbMo
Oalytke»
becena «JIroObumble 3aHATHS
MOEH CEMbI
Curyanusa «f npumeén k tére
B OOJILHUITY»

«Tpamuuuum  Moen

«MajseHpKue

®opmupoBaTh y IeTeH MpeAcTaBICHUs 0 A00pe U 37€e, O
XOpOIIMX M IUIOXMX IOCTYNKaX, HOpMax M IpaBuiax
MOBEJCHUsI W OOIEHUs Jpyr C JApyroM. BocnuTeiBaTh
HIEAPOCTh,  YECTHOCThb,  CIPABEMJIMBOCTb,  YMEHHE
COIEPEXKMBATh U COUYBCTBOBATH JIPYTUM JIFOASIM, YYBCTBO
B3aMMOIIOMOIIIH.
e MUrpa-gpamatuszanus «HYTo Takoe XOpOLIO U YTO

TaKoe III0X0»

J/u «Pa3roBop CKBO3b CTEKIIO»

J/u «I1030BEM cKa3Ky»

becena «Xopomo — mioxo»

becena «byzapre kak 1oMa»

becena «IIpaBuiia yectHOCTHY

®opMupoBaTh y neTen
IIPEICTABICHUsT O CXOACTBAX U
pa3InuusaxX MEXAY MalbUYMKaMU M
neBoukaMu. /laTe npexncraBiaeHue o
TOM, 4YTO BHELIHOCTb SIBJISETCS M
IIOKa3aTelneM BOCIIUTAHHOCTH
YyernoBeKa. BocnureiBats y
MaJIbUMKOB JKEJIaHUE 3alluLIaTh
JIEBOYEK.
e Jl/u «3alIUTHUKY I€BOYECK»
[IpuBHBaTH JETAM XOpOoLlIne
IIPUBBIYKH.
e Urenue: «A30yka BEKIMBOCTH»
e Jl/u «He o03bIBaiicsa»
e Dbecena  «M30aBnstoch 0T
BPEIHBIX IPUBBIYEK)»

Jate nersM npenacTaBiIeHUE O
npodeccusax B3pOCIbIX.
BocnuteiBath YBOKUTEITHHOE
OTHOUIEHUE K TPYLY B3POCIBIX U
JKEJaHWEe OKa3bIBaTh IMOCUIIbHYIO
MOMOIIb OJIM3KUM.

[ToOyxnaTe neTell MpOSBIATH HWHTEPEC K COOBITHUSAM
JKU3HU JeTeil pa3Horo Bo3pacrta. [laTh 3HaHUA O TOM, B
4€M KOHKPETHO MOXKET MPOSBIIATHCS BHUMaHUE U 3a00Ta
CTapuIMX JeTei o Maiblmax (B MOMOIIU, B OOy4YeHHH, B
MOJIOKUTETBHBIX TTPUMEPAX ).

e DKCKypcHs B MJIQJILIYIO TPYIIITY.

JlaTh neTsaM npeacTaBiICHHS O POJIU
OpraHoB YYBCTB. PasBuBath
CITyXOpEUYEBYIO MTaMSITh.
e becema  «UrtoObI
BUJICIIN
o becena «...A ymm uToOBI

rj1a3a




becena «Yrto nenaroT Hamum
MaMbl U Tamb»

3anstue «Yto MBI 3HAEM O
MaMUHOU padoTe?»

becena «f ropxycs Tpyaom
CBOMX POJUTENEI»
Counnenne «Kak s momorain
MamMme (Tiare)

Yrenne M. fAckoB « pucyro
Mame»

becena «Yemy meHs Haydwiia
Mama

becena «I'ne paboraroT Hamm
MaMbD»

[Tomo1Ip B 0JIeBaHUHU I€TEN HA IPOTYJIKY.
N3roroBieHne no1apkoB MajblIlIaM.

becena mo pacckazy . Cerens «Kak s Obul
MaMoi»

Junaktudeckas urpa «Yramaii npodeccuroy

CJIBIIIAITH
Anmmukanus «lIBeta
pagyru» no
cTUX0TBOpeHUI0 A. Bernep
Jl/n «Harm moMOoIHK»
J/n «Ox0», «cnopyeHHBII
TeneoH»

Ynpaxnenue «Kto 6omble
3HAET UMEH
JnmakTuyeckas
«HazoBu nackoBo»

urpa

nexkabpb

Yuuth AeTel BBINOJIHATH TPaBUIIA
MOBEJCHHUS 110 OTHOIICHUIO HE
TOJIBKO K OJIM3KHUM, K
BOCITMTATEIIIO, HO Hu K
HE3HAKOMBIM JIEOJISIM.
BocnuteiBaTh yMeHHE 00IIaThCs
CO B3pOCJIBIMH.

e becena «Kak

MTOCITYIITHBIM

YuuTe mnpaBwiaM TOBEACHUS B
OOIIEeCTBEHHBIX MECTax.

o Jl/u «Mara3us urpyuiex»

OBITH

OOpatuTh BHUMaHUE JIETe HA 0COOCHHOCTH XapakTepa H

INOBCACHUA
IIOHUMAaTh

Yuute peren
HaCTPOEHHUE

CBEPCTHHKOB B
HEOOXOIMMOCTH

rpymnre.
YYUTHIBATh

CBEpCTHHKA B OOIIEHUU C HUM (YCIIOKOMTb OOMKEHHOTO,
pa3feNuTh PaloCTh, BEIPA3UTh BOCXUILEHUE).

becena «Mowu ToBapum»

Pucosanne «Moii Tydmmi gpyr»

3anstue «Koro MoxHO Ha3BaTh APYTOM»
Urpa-uncuenuposka «Karanue Ha caHKax»
Urenue: JI. Toncroit «/IBa ToBapuma»
becena «Mowu npy3bs»

VYuauTth gered noHUMATh 3HAYECHUE

YKPEIUICHUS
HEO0O0XOINMMOCTH
CHOPTUBHBIMH
3HaThb
TpaBMaTHUECKUE

310pOBb4,
3aHATHHN
YIPa)KHEHUSIMHU.
BO3MOKHBIC
CUTYallHH,

omacHble Juisl 3710poBbi. OOydarhb
nered npuéMam  IPOU3BOJIBHOIO
pacciabneHus.

becena  «Yero  Gosbiue
Bcero 6odarcs 3yon?»

J/u «Hayuum kyxiy Marry
YUCTUTD 3yObI»
Ynpaxknenue «OTabixaem»

SHBapb

Yuurs Jeren
MHOT000pa3ue COLIMAJIBHBIX
pouieit, BBITIOJTHAEMBIX
B3POCJBIMM: JKEHILMHA JOMa —
mo0sAmas Math, Ha pabore —
yMmenasi TpyKEHHIIa, B CBOOOIHOE
oT paboThl BpeMsi — TYpHCTKa,
CIIOPTCMEHKA U T.Jl. 3HAKOMUTbH C

IIOHUMATh

[lo3HakoMUTh JEeTEl C NpaBWIaMU T'OCTENPUHMCTBA,
BbIpabaThIBaTh YMEHHE JapUTh U IPUHUMATh OJApKH.

becena «Ypa! I'octu!»

becena «HakpbiBaeM Ha CTOJI U yromaem»
CroxeTHo-posieBast urpa «CeMbs»

becena «M roctu HE moaBEyT»

becena «lIpurnamenne Ha 4Yai», KOHTPOJIbHBIE
3aJlaHus

BocruteiBath 'y peO&HKa WyBCTBa
CaMOOIIPEICIIEHUSI B IPEIMETHOM
MUpE, OCO3HAHUS CBOETO TeJla U €T0
crenn(puIeckux 0COOEHHOCTEH.

3anstue «MeHs 30BYT...»
3agatne «A  ITO  MOH
OPTPET»

becena: «Kakum s Buky




KYJIBTYPHBIMU TpaIULUSIMU

CEMBbH, JIIOOMMBIMH 3aHATHIMU

YJICHOB CEMbBH.

e becena «Yto THI 3HaeUL O
CBOUX POAUTEINSIX?)

e becena «Mos cembd,
POIOCIOBHAS»

MO

becena «Yro Takoe npyx0a»

becena  «Koro Mbl  Ha3biBaeM
YEJIIOBEKOM)

Urenue H.Ky3HemoBa «
MIOJPYKKOMN»
Hunaktnueckas wurpa «Kak xopomo ¢ ToOoi

XOopomum

Mur1 IMOCCOPUIINCHL C

TIPYKHUTHY
Hunaxktuueckas urpa «LIBeTok 7100pOTHD»

ceOs»

becema: «Kakum
MEHS JIpY3bs»
I/u «UTto
UTPYLLIKU?»
TBopueckas
3/1€Ch KTO?»
Urenune E.CepoBa «/[oOpbrit
BEJIMKaH

BUIAT

eCTb y

urpa «Kro

deBpaib

VYVuute Jgereli NOHMMAThL, YTO
HEJIOIMYCTUMO MPOSIBJIICHHE
rpy0oCcTH, 4€PCTBOCTU K CBOUM
OJIM3KMM, K BOCIIMTATENIO, K
JIpyruM JIFOJTSIM. PackppbiTh
3HaYEHHE BEKIIMBLIX CJIOB.
e becena «/loOpbie ciioBay
e JI/m «llouckum mOOpBIX
CJIOBY
Bbecena «UTo 3HAUUT OBITH
BEKIIMBBIM?»
Urpa-gpamatuzanusa 1o
CTUXOTBOPEHUIO 3.
MomkoBckoii «BeximBoe
CJIOBOY

®opMupoBaTh |y Je€T€d  MOHATHS O  NPHUYMHAX
BO3HUKHOBEHHsS ccop HW  KoHpimkToB. OOydarh
MPAaBIWJIBHOMY TIOBEJICHUIO B KOH(JIMKTHBIX CHUTyaIHsX.
BocrnuteiBathb y MaJIbYuKOB MY>KECTBEHHOCTb,
BBIHOCJIUBOCTb.

e becena «Ha mens B oOuge mamar

o MUrpa «lerymkn»

o Urpa-coctazanue «KT0 cunbHee»
Urpa-copeBHOBaHUE «PoIapckuit TYPHUDP»
OOcyxneHne C  MajdbuMKaMH  OTpbIBKA M3
«PacckazoB o CyBopoBe u pycckux conparax» C.
AnekceeBa
becena no pacckazy B. KeneznukoBa «Psiiape»
Urenne H.J/lypoBa «3aboTiauBas nmoapyra»
becena «Ymeenib 11 ThI APYKUTH?»

VuuTh nereil moHUMAaTh ce0s1, CBOM
BHEIIHUM W BHYTPEHHUH MHUP.
Yuuts aereu CcpelicTBaMH
MaHTOMUMBI H300pakaTh ce0st —
CBOIO BHEIITHOCTD, JIBMKCHHSI.
e becega «Mou MBICITHY
e Counmnenne «O uéMm o
JO0JII0 1yMaTh»
becena «Yto g ymero»
OTionsl  HA  OCO3HAHHUE
COOCTBEHHBIX  OIIYIIEHUH:
«I'nomukn B necy», «Msl
MeaBeIs UCITYTAJIUCHY,
«"HOMUKH OTJBIXAI0T,
«Pa3Becenum eaymKy»
becena «O wuytkoctu U
PaBHOIYILLINN
becena «YUrto 3HAauuT OBITH
JOOPBIMY

BocruTeiBaTh 4yBCTBa JIOOBU H
YBOKEHUS K MaMe, >JKelaHue
nomorarb e B paboTe Mo jaomy,
pazoBathb eé HoJJapKaMH,
U3TOTOBIICHHBIMH COOCTBEHHBIMHU
pYKaMu 1 JOOPbIMHU JeTaMH.

e VYTpeHHHK «8 MapTa»

o Urpa-npamaTtusanus

BocruteiBath  Apy)KECKHME B3aHMMOOTHOLICHHS MEXIY
MaJbUUKaMH W JI€BOYKaMH, IPUBUBAThH IOJOKHUTEIbHBIE
YEepTHI XapaKkTepa.

e UYrenue: «/{o0Opsrit mocrynok Banu»

e becena «O0meHne MaIbYUKOB C JEBOUYKAMI)
@®opMHpOBaTh  HABBIKM  IPaMOTHOTO  MHCbMEHHOI'O
oO11eHus.

o becensl «Moii npyr», «S wim mel», «Jlpatbes uim

Pa3BuBath y gereil cmocoOHOCTH
OLICHMBAaTh CBOM >KEJIaHUs, JaTh
MOHATH JIETSIM, YTO HACTPOCHHE
3aBUCUT OT €ro JKeJNaHuh H
CUTyaLUil.
e becena «4 nmero npaBo»
e VYnpaxnenue: «Kakum s
X04y BUIETH ce0s17»




«Haiigu cBoro Mamy»
becena 2Bcerna nu sroau
JKHJIA CEMBbIMHU?)

becena «Tpanuiuun Hameit
CEMBU

JIOTOBapUBATHCA?»
e C/purpa «/lerckuii can»

TBopueckas
BOJILLIEOHUK)
Hrpa-nHcueHnpoBka
«3aliuuKy B BOJIK)

Urenune O. [Hpu3 «/Jobpeie
CJI0Bay

urpa «

arpeib

PasBuBath

YMCHHC BCKIIMBO

06H_IaTBC${ CO B3pOCJIBIMH, BCCTHU

JIMAJIOT,

HCIIOJIB3YA PAa3JIMYHBIC

Cpe€acTBa BeIPA3UTEIIBHOCTH.

becena «I3b1k Mo ! »
Becena «Kak Bectn ce0s
BO BpEMS Pa3roBopar»
becena «Komy u Kkak
MO>KHO TOJPAXKATHY

Yuute gered  3aMmedarb |y  CBOMX  CBEPCTHUKOB
MOJIOKUTEIBHBIC YEPTHI XapaKTepa U XOPOILUE MOCTYIKH.
3aKperuisiTh yMEHUE UTPaTh APYKHO.

o JI/m «Ympsimoe 3epKajio

e PucoBanne «O MaibuMKax M I€BOYKAX)»

o JI/u «BpiGepu mapTHEpar»

e JI/u «3anpeméHHoe ABMKCHHUEC)
[To3HakOMUTH JAeTel ¢ OCHOBHBIMH MpaBUJIAMH JITHUKETA,
VUUTh UX KYJIBTYPHO BECTH CEOs 32 CTOJIOM.

e becena «Kto npunyman 3Tuker?»

e becena «3a cronom»

Yuuth nerei 3amaBaTh BOIPOCHI O
KU3HH, CMEpPTH, O COOBITHUAX B
MHpE, O B3aUMOOTHOIICHUSX U
JNEUCTBUAX  JIIOACH;  MPOSBIISTH
MHTEPEC K CBOEH POJOCIIOBHOM.

e becena «Koro u3
POJICTBEHHUKOB TBI
3HAelb?)»

Yuute  geTell  MHTEPECOBATHCA
YCTPOHCTBOM UTPYIIEK,
MEXaHU3MOB, COJIEPKAHUEM KHUT.

e CIOXKETHO-pOJIEBBIE  HUTPBI
«PemoHTHast MacTepckasy,
«MapuKMaxepcKas»
PacckasmiBanue: «Kaxkue
KHUTH 5 TI00III0 YMTaTh)»

[To3HakoMUTH ¢ MHOrooOpazuem
HapoJIoB MHpa (TMpeaCTaBUTEIN

Oeoi,

yépHOU, KENTOH pac);

HEKOTOPHIMU OCOOCHHOCTSMH HX
BHEITHETO0 BWa, HAIIMOHAJILHOM

OJICXK IO,

TUIIMYHBIMHA

3aHATUSAMU.

JlngakTuueckoe
ynpaxHeHne «Onpenenu
moaei pa3HBIX
HaAITMOHAJILHOCTEM
becena «Jlrogm pasHbIx
HapOJ0B»

Yuurthb IIOHUMAaTh, 4YTO BCC JTIOOU

HMets npencraBiieHus O )KU3HU ACTEN B APYTUX CTpaHax,
00 urpax, JIOOMMBIX 3aHATUAX. YUHUTh J€TeH MOHMMATh,
YTO HEJb3s APa3HUTh APYTUX AECTEH, 1aBaTh IPO3BUILA.

o UYrenue: . Ma3nun «/laBaiite 1pyKUTb»

JlaTe neTsM mpeacTaBieHus o0 MX
coOCTBeHHBIX 3Moiusax. OOydarb
nepeaBaTb CBOM SMOLMM JIPYTHM
JIIOJISIM Pa3HBIMU CPEJCTBAMHU.
o becena «Moé€ HacTpoeHue»
o becena «Mowu uyBcTBa»
e becena «Kak TBI
YyBCTBYEIIb?»

ceds




CTPEMSTCS K MHPY, BBICTYyHAIOT
IPOTUB BOMHBI, XOTAT CJIENaTh
CBOIO CTpaHy OOraToii, KpacUBOM,
OXPaHSIOT MPUPOIY, YTAT CBOHMX
MIPEAKOB.
e  YTpeHHUK «/lenn

[To6enb»

UteHue Xya05KECTBEHHOM

JIUTEPATYPBI O BOMHE




